
机构称10月A股大概率回暖

三大方向投资机遇值得重视

本报记者 吴玉华

9月，上证指数、深证成指、创业板指、科创综指分别累计下跌3.61%、8.04%、8.82%、8.31%。 行业和个股表现分化，房地产、医药生物、银行行业领涨市场，超三成个股上涨。

分析人士表示，节后A股将迎来修复行情，市场大概率呈现“先修复、再分化”的演绎路径，10月市场表现大概率将出现回暖。 随着行情向纵深演绎，资金将逐步从超跌修复转向业绩验证，三季报将成为影响10月行情结构的关键变量。

9月房地产板块领涨

回顾9月的A股市场，主要指数均出现一定调整，房地产、医药生物、银行等板块领涨市场。 概念板块中，黄酒、CRO等板块领涨市场，黄金、锂矿、半导体材料等板块领跌市场。

Wind数据显示，9月，31个申万一级行业中仅有4个行业板块上涨，分别为房地产、医药生物、银行、美容护理行业，分别上涨6.28%、2.47%、2.32%、0.80%。 在下跌的27个行业中，有色金属、电力设备、机械设备行业跌幅居前，分别下跌12.87%、9.46%、8.53%。

Wind数据显示，9月A股共有1713只股票涨幅为正，占比超过三成，175只股票涨幅超过20%，24只股票涨幅超过50%，3827只股票下跌，126只股票跌幅在20%以上。 剔除9月上市的新股，9月涨幅前十股票分别为近岸蛋白、新华传媒、会稽山、新华文轩、澳弘电子、百普赛斯、华瓷股份、善水科技、闽东电力、满坤科技，涨幅均超过69%，其中2只股票涨幅超过100%。 具体来看，9月涨幅前十的股票分布在医药生物、传媒、食品饮料、电子、轻工制造、基础化工、公用事业行业中，其中医药生物、传媒、电子行业均有2只。

中国银河证券策略首席分析师杨超表示，9月A股市场呈现缩量摸底、结构性切换行情。 首先，9月中旬之前，国际油价重新站上100美元/桶，叠加美国CPI超预期，美债收益率走高，市场对美联储加息的担忧持续升温，成长板块持续承压，市场处于等待和观望的状态，直至9月17日美联储加息的靴子落地。 其次，A股成交额从8月高位回落，存量资金在板块间快速切换。

节后市场会有更积极表现

从历史数据来看，A股市场在国庆节后上涨概率大。 2016年至2025年这10年，上证指数在国庆节之后的5个交易日上涨概率达60%，具体年份为2016年、2017年、2019年、2020年、2022年和2025年。

对于10月A股市场，杨超表示，短期A股市场中枢震荡仍为基准情形，市场在等待催化剂，将更加呈现结构性交易机会。 一方面，三季报是10月最重要的风格催化剂，而成长方向是业绩可验证性最强的领域。 9月被减持的高景气方向，可能在10月初获得资金回补，另外，当前AI产业链公司的三季报预告表现突出，高景气环节持续兑现，10月AI产业链景气定价的趋势有望延续。 另一方面，当前美债实际利率处于历史高位，长端美债利率的下行空间也相当有限，银行等红利资产的吸引力进一步上升；有色金属、石油石化等资源品缺乏系统性反转条件，且这一条件在10月大概率不会出现。

“节后A股将迎来修复行情。 ”东吴证券首席策略分析师陈刚表示，一方面，节前A股已经连续调整，市场情绪和资金参与度均偏低；另一方面，历史数据显示，节后市场量能中枢往往显著抬升，流动性有望逐步修复，大盘可能经历几日的快速上行。节后市场大概率呈现“先修复、再分化”的演绎路径。在外围市场科技股偏强、国庆季节性效应的共同推动下，前期跌幅较大、景气度仍在的成长方向弹性可能更高。但随着行情向纵深演绎，资金将逐步从超跌修复转向业绩验证，三季报将成为影响10月行情结构的关键变量。

“9月A股主要指数普遍回落，行业板块跌多涨少，房地产、银行等板块涨幅居前，国庆节后市场表现或更加积极。”光大证券首席策略分析师张宇生认为，从往年来看，受节后资金回流的影响，10月市场表现大概率回暖。不过，在美联储鹰派表态下，年内仍存加息预期，海外高利率环境对高估值成长板块的估值约束短期难以消除。国内消费端偏弱，内需修复仍需政策进一步发力。综合来看，市场在节后或许会有更积极的表现，但整体可能较为温和。

行情或围绕三条线索展开

对于市场配置，张宇生建议关注三个方向：一是硬科技赛道，聚焦半导体、AI、高端制造等具有核心技术壁垒的领域，这些板块受益于全球科技产业周期的上行，具备较强的成长确定性与估值弹性；二是政策链，即沿着政策发力的重点方向进行布局，涵盖消费链、地产链、基建链以及各类细分领域；三是自下而上存在景气逻辑的其他板块，例如农林牧渔、医药、非银金融等，这些行业更多依靠自身基本面逻辑走出独立行情，不依赖宏观政策的强刺激，能够在市场震荡中提供一定的超额收益。

陈刚表示，配置上建议“科技为进攻、其他方向做均衡” 。 在科技内部，优先关注即期景气度最容易被三季报验证的AI硬件方向；同时关注AI中间层、Agent编排以及具备原生SaaS能力的应用平台。 科技之外，医药、制造出海以及部分低位金融股也具备结构性机会。

“整体看，10月市场主线有望围绕科技成长、资源红利、制造出海三条线索展开，兼顾进攻与防御。 ”杨超表示，AI算力与科技硬件三季报业绩可验证性较强，关注光模块、存储、电子布、MLCC粉体、数据中心电力设备等方向，前期被减持的高景气度成长股有望获资金回补；资源品涨价与高股息红利股再平衡，美债实际利率处于历史高位，银行股等红利资产吸引力上升，铜、金、铝、钾肥等资源品具备配置价值；制造出海与全球化方面，电网设备、两机锻件、铁路装备、彩电等龙头海外收入高增，叠加消费医药板块修复，值得关注。
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海外市场回暖叠加国内政策支持

节后A股或迎来修复行情

●本报记者 谭丁豪

国庆假期期间， 美国公布的9月

非农新增就业人数明显低于预期，美

联储进一步加息的市场预期降温，美

股科技板块表现活跃。港股硬件设备、

半导体等板块出现结构性亮点， 傅里

叶、智谱表现亮眼。

分析人士认为， 海外科技股走强

与国内政策支持有利于A股节后表

现，市场情绪有望回升。 不过，海外无

风险利率仍处高位， 科技股反弹条件

改善并不意味着重新进入单边主升行

情， 后续仍需关注内需政策接续与企

业盈利变化。

非农数据降温提振市场情绪

美国就业数据成为假期海外市场

的重要催化因素。 当地时间10月2日，

美国劳工部公布9月非农就业数据。

数据显示， 美国9月非农新增就业仅

2.9万人，远低于市场预期，劳动力市

场降温信号明确，市场对美联储10月

加息的预期随之降低。

当天，美股三大指数全线上涨，道

琼斯工业平均指数、 标普500指数和

纳斯达克综合指数分别上涨0.49%、

0.73%和1.19%。纳指与英伟达股价均

在盘中刷新历史高点， 费城半导体指

数当日涨幅达到2.40%。

从假期期间表现看，当地时间10

月1日至10月6日，道琼斯工业平均指

数、标普500指数、纳斯达克综合指数

的累计涨幅分别为 1.21% 、2.19% 、

2.75%。 10月1日至10月7日，日经225

指数累计上涨4.92%， 涨幅在全球指

数中位居前列； 韩国KOSPI综合指数

区间震荡，累计下跌0.50%。 韩国存储

龙头SK海力士同期累计下跌2.98%；

三星电子持平。

中信证券海外策略首席分析师徐

广鸿表示，国庆假期期间，美国最新的

PCE和非农数据均不及预期， 市场对

10月美联储议息会议维持利率不变的

预期上升，概率升至70%以上，但10年

期美国国债收益率仍在10月5日盘中

触及5.349%，创2002年以来新高。

在徐广鸿看来， 国庆假期期间美

股的表现与无风险利率脱敏。 后续美

股投资者的注意力也将转移至10月

13日即将开启的三季度财报季。

港股科技板块呈现结构性亮点

国庆假期， 港股市场板块与个股

表现分化。 10月1日至10月7日，恒生

指数、 恒生科技指数分别累计下跌

1.96%、1.40%。 其中，10月5日两项指

数分别上涨0.28%、0.62%，10月6日分

别上涨1.00%、0.94%， 连续两个交易

日收涨。

硬件设备和半导体板块是国庆假

期表现较为活跃的方向。 10月5日，

Wind香港硬件设备指数、Wind香港

半导体指数分别上涨2.57%、2.53%。

10月1日至10月7日，Wind香港硬件

设备指数累计上涨0.30%，Wind香港

半导体指数累计下跌1.27%。

东方证券研究团队认为，AI产业

景气继续向存储、 算力基础设施与光

互联扩散， 需求和基础设施投资尚未

降温， 但资本强度和融资约束同步上

升。算力竞赛正由技术能力竞争，进一

步转向供应链、 现金流和融资能力的

综合竞争。

个股方面，感知智能芯片提供商

傅里叶在10月5日上涨22.68%，6日

上涨2.52%，7日微涨0.33%， 连续三

个交易日上涨。 10月1日至10月7日，

傅里叶累计上涨19.53%。智谱同期也

有连续上涨表现，10月5日、6日分别

上涨6.15%、7.59%， 假期期间累计涨

幅为8.58%。

智谱的海外业务进展受到关注。

消息面上，亚马逊云科技（AWS）于

当地时间10月5日宣布， 智谱GLM�

5.3模型已上线Amazon� Bedrock，面

向符合条件的企业客户开放。 该模型

主要针对编程及长流程智能体任务进

行优化，客户可通过全托管接口调用，

无需自行部署和管理推理基础设施，

并可使用跨区域推理、 提示词缓存等

功能。

与此同时，致丰工业电子复牌后股

价出现较大波动。10月5日复牌当天，该

股盘中跌幅一度接近30%， 最终收跌

19.90% ；6日、7日分别上涨 4.24% 、

5.81%，自复牌至10月7日，致丰工业电

子累计下跌11.65%。 该公司此前公告

称，立讯精密作为潜在买方与致丰工业

电子控股作为潜在卖方就可能买卖该

集团75%股权的潜在交易订立不具法

律约束力的谅解备忘录。 分析人士认

为，若交易完成，将导致公司控制权变

动并触发强制性全面要约。

对于港股后市， 徐广鸿认为，港

股业绩预期开始企稳上修， 估值性价

比逐步显现。整体看，在港股持续回调

两个月后，配置性价比开始显现。后续

若国内房地产的一系列新政能带动正

向的财富效应回归、内需开始复苏，则

看好港股在今年四季度 “业绩+估

值”双击的行情。

机构称节后市场情绪有望回升

展望节后A股市场， 中信证券首

席A股策略师裘翔表示， 海外科技股

走强与国内政策支持有利于A股表

现， 三季报前后或是年内最后一波进

攻窗口，在市场犹豫期应保持乐观。

从市场情绪观察， 中信建投策略

分析师夏凡捷表示，9月A股市场持续

弱势，“中信建投策略-投资者情绪指

数” 在9月上半月持续下滑，到9月15

日降至35附近的阶段低点后出现反

弹。 然而情绪指数在9月22日升至52

附近后再次回落，未能突破55，随后

很快跌至50下方，到月末再次降至38

以下。从短期看，国庆节前市场明显缩

量、情绪回落符合季节效应，节后市场

情绪有望回升，展开修复行情。

夏凡捷进一步表示，从长期看，相

比8月情绪指数未能突破60，9月情绪

指数不仅未能突破55，甚至随即开始

回落，导致情绪指数高点进一步下移，

后续需要警惕存量博弈的情况， 可以

观察节后情绪指数能否突破55回升

至60-65区间。

开源证券策略首席分析师韦冀星

认为，国庆假期前，市场已经经历了一

轮较为明显的再平衡，前5%个股成交

额集中度从49.8%的高位明显回落，

极致拥挤带来的筹码压力正在缓解。

市场仍处“长叙事未破、新叙事未出、

拥挤度初步缓和” 阶段，基准路径仍

是“反弹-高波震荡” 。 但三个边际变

化值得重视：企业盈利现实斜率放缓、

内需政策重要性提升、 海外科技环境

边际改善。相比节前，科技反弹的土壤

有所改善， 而地产及内需资产的重要

性也在同步上升。

谈及政策接续， 韦冀星表示，近

期购房贷款贴息的单项力度不宜高

估，但更值得重视的是中央财政开始

直接介入居民购房融资成本，这意味

着房地产需求端财政工具进一步打

开。 随着企业盈利斜率放缓、内需压

力逐渐显现，政策态度相比此前对地

产及地产链更加积极，未来更可能看

到多批次、渐进式、组合式政策不断

出台并累积。

配置上，韦冀星表示，重点推荐小

微盘股，关注中证2000和万得微盘股

指数； 科技股当前具备较好的反弹土

壤，坚持“大切中小、重视上游、国产

优于海外” ； 行业再平衡继续重点推

荐有色、化工、医药、农业、造船，同时

提升地产及地产消费链的关注度；银

行、公用事业、电力等高股息方向继续

具备组合配置价值。中期看，行情向上

的逻辑尚未破坏， 但需要适度降低斜

率预期，继续寻找“科技内部二次点

火+内需政策抬升+低位行业基本面

改善”的交集。

券商10月“金股”折射布局思路

市场定价重心有望回归基本面

●本报记者 胡雨

新一批券商月度投资“金股” 近期

陆续出炉。 Wind数据显示，截至10月7

日中国证券报记者发稿时， 已有超过

220只A股及港股标的入围券商2026

年10月“金股” 组合。 从推荐频次看，

药明康德再度成为券商最青睐的月度

投资标的，腾讯控股等港股标的关注度

相对较高。

对于国庆假期后A股走势，业内人

士研判，宏观变量对市场的压制作用可

能阶段性退潮，叠加国内外将进入上市

公司三季度业绩披露窗口期，市场的定

价重心有望回归产业景气，节后可小幅

提升风险偏好，美债收益率拐点的出现

是进一步加仓的核心条件；对于港股市

场，未来需关注美联储9月货币政策会

议纪要的发布及美国10年期国债拍卖

情况以寻求利率路径线索，其中期反转

行情尚未确认。

逾220只“金股” 获推荐

从券商发布的10月“金股” 名单

看，截至10月7日记者发稿时，药明康

德再度成为券商最青睐的投资标的，获

得了包括中泰证券、开源证券、光大证

券、平安证券、中原证券在内的11家券

商的联合推荐。 从公司A股股价走势

看，其在8月20日盘中创出新高后进入

区间震荡态势，9月累计上涨逾8%。

从推荐理由来看，多数券商均看好

药明康德未来业绩进一步增长。华源证

券认为，药明康德作为CDMO龙头，其

竞争优势日趋巩固， 公司订单充沛，业

绩确定性较高。 此外，临近三季报披露

期，药明康德第三季度业绩有望延续上

半年增长趋势，公司当前股价具备较高

弹性。

Wind数据显示， 截至10月7日记

者发稿时，已有超过220只标的入围券

商10月“金股” 组合，投资价值获得青

睐。 从推荐次数看，中际旭创获得6家

券商联合推荐，关注度相对较高，推荐

券商包括西部证券、太平洋证券、华泰

证券、中国银河证券、财信证券、天风证

券。 中国巨石获得4家券商联合推荐，

天孚通信、桐昆股份、安井食品、安克创

新、建设银行、深信服、海信视像等标的

均获得3家券商联合推荐，其投资价值

获得重视。

从券商10月“金股” 整体行业分布

情况看，电子含“金”量最高，共有34只

标的获得券商推荐，数量遥遥领先于其

他行业；医药生物、电力设备、机械设

备、 通信、 银行等行业均有超过10只

“金股”获得券商推荐，数量排名靠前。

回顾9月行情，A股三大股指震荡

回落，Wind数据收录的36只券商金股

指数在当月多数未实现正收益，但也有

部分标的逆势上涨，走出独立行情。 例

如，作为天风证券推荐的9月“金股”之

一，恒丰纸业在国庆假期前的最后一个

交易日拉升封板，9月累计大涨近30%；

天风证券金股指数9月累计下跌2.17%，

在前述36只券商金股指数中跌幅最小。

从券商金股指数9月整体表现看，

华西证券金股指数、国海证券金股指数

跌幅较小，9月跌幅均在3%以内； 中原

证券金股指数、 浙商证券金股指数、国

金证券金股指数、 平安证券金股指数、

国投证券金股指数等呈现出较强韧性，

9月跌幅均不足4%。

可小幅提升A股风险偏好

受长端美债收益率上行等因素影

响，A股主要股指在国庆假期前数个交

易日迎来调整，上证指数、深证成指、创

业板指9月集体下跌。 展望节后A股走

势，当前业内机构都有哪些研判？

浙商证券首席全球策略研究官廖

静池认为，随着美联储9月加息如期落

地，叠加中东局势出现缓和迹象，宏观

变量对市场的压制作用可能阶段性退

潮，且从9月末开始，国内外将进入上

市公司三季度业绩披露窗口期，市场的

定价重心有望回归产业景气。结合对历

史数据的分析，廖静池表示，节后伴随

假期不确定性因素落地，避险资金有望

回流，从而提升风险偏好，近10年A股

主要指数国庆节前后15个交易日涨幅

中位数为1.6%，上证50、中证2000、创

业板指等指数涨幅居前。

中泰证券首席策略分析师徐驰判

断，节后资金回流和板块超跌修复有望

推动A股市场反抽，但反弹能否升级为

更大行情，取决于美债收益率能否出现

大级别拐点。 美国大幅削减福利、存量

债务或全面叫停AI投资都缺乏现实基

础，缓解利率压力更可行的路径仍是中

东地缘局势降温、霍尔木兹海峡恢复低

成本通行。 就投资而言，节后可小幅提

升风险偏好，美债收益率拐点的出现是

进一步加仓的核心条件。

西部证券首席策略分析师曹柳龙

认为，如果全球油价和VLCC（超大型

油轮）运价未明显回落，那么全球资金

可能加速撤离美债市场，美债和美股都

可能遭遇流动性冲击。 就投资而言，如

果在11月初美国流动性遭遇冲击，从

而“倒逼” 美联储放松货币政策约束，

那么国内政策空间有望打开，A股消费

核心资产有望迎来一轮上行行情，届时

可重视地产消费、港股互联网、黄金及

有色金属板块的估值修复契机。

港股中期反转行情尚未确认

除A股标的外，随着市场对港股资

产配置关注度持续提升，越来越多港股

标的也入围券商月度 “金股” 组合。

Wind数据显示，截至10月7日记者发稿

时，已有62只港股标的出现在券商10月

“金股”组合中，投资价值获得看好。

从单只标的推荐频次看，腾讯控股

获得4家券商联合推荐，是最受看好的

10月“金股” 。 除腾讯控股外，联想集

团获得3家券商联合推荐，建发国际集

团、百济神州、优然牧业、康方生物、汇

丰控股、和黄医药等标的均获得2家券

商同时推荐，关注度居前。

结合对腾讯控股2026年二季度经

营业绩的分析，国盛证券认为，报告期

内公司广告收入同比增长， 体现了AI

赋能效果持续显现；AI持续驱动精准

营销，带动视频号商业化加速；此外，公

司Hy系列模型持续迭代，WorkBuddy

商业化表现亮眼。

从港股市场近期走势看， 恒生指

数、恒生科技指数、恒生中国企业指数

等主要股指在10月6日集体上涨，10月

7日回落。 在中国银河证券首席策略分

析师杨超看来，当前港股市场的核心矛

盾在于南向资金回归带来的流动性修

复预期与海外利率高企对估值的压制，

未来需关注美联储9月货币政策会议

纪要的发布及美国10年期国债拍卖情

况以寻求利率路径线索。港股中期反转

行情尚未确认，市场缺乏趋势性向上的

催化因素，反弹更多是结构性行情。

对于港股后市配置，华泰证券首席

宏观经济学家易峘建议维持红利资产

作为配置底仓， 主要配置铁路公路、港

口等运营性资产。 短期看， 创新药及

CXO龙头仍是景气占优的进攻方向，投

资者可继续持有，重点在于选股并做好

止盈；饮料、乳品等必选消费品板块仍

然缺乏催化因素，投资者需保持耐心。

9月房地产板块领涨

回顾9月的A股市场，主要指数均

出现一定调整，房地产、医药生物、银

行等板块领涨市场。 概念板块中，黄

酒、CRO等板块领涨市场， 黄金、锂

矿、半导体材料等板块领跌市场。

Wind数据显示，9月，31个申万一

级行业中仅有4个行业板块上涨，分别

为房地产、医药生物、银行、美容护理

行业，分别上涨6.28%、2.47%、2.32%、

0.80%。 在下跌的27个行业中，有色金

属、 电力设备、 机械设备行业跌幅居

前，分别下跌12.87%、9.46%、8.53%。

Wind数据显示，9月A股共有

1713只股票涨幅为正， 占比超过三

成，175只股票涨幅超过20%，24只股

票涨幅超过50%，3827只股票下跌，

126只股票跌幅在20%以上。 剔除9月

上市的新股，9月涨幅前十股票分别

为近岸蛋白、新华传媒、会稽山、新华

文轩、澳弘电子、百普赛斯、华瓷股份、

善水科技、闽东电力、满坤科技，涨幅

均超过69%， 其中2只股票涨幅超过

100%。 具体来看，9月涨幅前十的股

票分布在医药生物、传媒、食品饮料、

电子、轻工制造、基础化工、公用事业

行业中，其中医药生物、传媒、电子行

业均有2只。

中国银河证券策略首席分析师杨

超表示，9月A股市场呈现缩量摸底、

结构性切换行情。 首先，9月中旬之

前， 国际油价重新站上100美元/桶，

叠加美国CPI超预期， 美债收益率走

高， 市场对美联储加息的担忧持续升

温，成长板块持续承压，市场处于等待

和观望的状态， 直至9月17日美联储

加息的靴子落地。其次，A股成交额从

8月高位回落， 存量资金在板块间快

速切换。

节后市场会有更积极表现

从历史数据来看，A股市场在国

庆节后上涨概率大。 2016年至2025年

这10年， 上证指数在国庆节之后的5

个交易日上涨概率达60%， 具体年份

为2016年、2017年、2019年、2020年、

2022年和2025年。

对于10月A股市场，杨超表示，短

期A股市场中枢震荡仍为基准情形，

市场在等待催化剂， 将更加呈现结构

性交易机会。一方面，三季报是10月最

重要的风格催化剂， 而成长方向是业

绩可验证性最强的领域。9月被减持的

高景气方向， 可能在10月初获得资金

回补，另外，当前AI产业链公司的三季

报预告表现突出， 高景气环节持续兑

现，10月AI产业链景气定价的趋势有

望延续。另一方面，当前美债实际利率

处于历史高位， 长端美债利率的下行

空间也相当有限， 银行等红利资产的

吸引力进一步上升；有色金属、石油石

化等资源品缺乏系统性反转条件，且

这一条件在10月大概率不会出现。

“节后A股将迎来修复行情。 ” 东

吴证券首席策略分析师陈刚表示，一

方面，节前A股已经连续调整，市场情

绪和资金参与度均偏低；另一方面，历

史数据显示， 节后市场量能中枢往往

显著抬升，流动性有望逐步修复，大盘

可能经历几日的快速上行。节后市场大

概率呈现“先修复、再分化”的演绎路

径。 在外围市场科技股偏强、国庆季节

性效应的共同推动下， 前期跌幅较大、

景气度仍在的成长方向弹性可能更高。

但随着行情向纵深演绎，资金将逐步从

超跌修复转向业绩验证，三季报将成为

影响10月行情结构的关键变量。

“9月A股主要指数普遍回落，行业

板块跌多涨少，房地产、银行等板块涨

幅居前， 国庆节后市场表现或更加积

极。 ”光大证券首席策略分析师张宇生

认为，从往年来看，受节后资金回流的

影响，10月市场表现大概率回暖。不过，

在美联储鹰派表态下，年内仍存加息预

期，海外高利率环境对高估值成长板块

的估值约束短期难以消除。国内消费端

偏弱， 内需修复仍需政策进一步发力。

综合来看，市场在节后或许会有更积极

的表现，但整体可能较为温和。

行情或围绕三条线索展开

对于市场配置， 张宇生建议关注

三个方向：一是硬科技赛道，聚焦半导

体、AI、 高端制造等具有核心技术壁

垒的领域， 这些板块受益于全球科技

产业周期的上行， 具备较强的成长确

定性与估值弹性；二是政策链，即沿着

政策发力的重点方向进行布局， 涵盖

消费链、地产链、基建链以及各类细分

领域； 三是自下而上存在景气逻辑的

其他板块，例如农林牧渔、医药、非银

金融等， 这些行业更多依靠自身基本

面逻辑走出独立行情， 不依赖宏观政

策的强刺激， 能够在市场震荡中提供

一定的超额收益。

陈刚表示，配置上建议“科技为

进攻、 其他方向做均衡” 。 在科技内

部， 优先关注即期景气度最容易被三

季报验证的AI硬件方向；同时关注AI

中间层、Agent编排以及具备原生

SaaS能力的应用平台。 科技之外，医

药、 制造出海以及部分低位金融股也

具备结构性机会。

“整体看，10月市场主线有望围

绕科技成长、资源红利、制造出海三条

线索展开，兼顾进攻与防御。 ” 杨超表

示，AI算力与科技硬件三季报业绩可

验证性较强，关注光模块、存储、电子

布、MLCC粉体、数据中心电力设备等

方向， 前期被减持的高景气度成长股

有望获资金回补； 资源品涨价与高股

息红利股再平衡， 美债实际利率处于

历史高位， 银行股等红利资产吸引力

上升，铜、金、铝、钾肥等资源品具备配

置价值；制造出海与全球化方面，电网

设备、两机锻件、铁路装备、彩电等龙

头海外收入高增， 叠加消费医药板块

修复，值得关注。

机构称10月A股大概率回暖

三大方向投资机遇值得重视

●本报记者 吴玉华

9月，上证指数、深证成指、创业板指、

科创综指分别累计下跌3.61%、8.04%、

8.82%、8.31%。行业和个股表现分化，房地

产、医药生物、银行行业领涨市场，超三成

个股上涨。

分析人士表示， 节后A股将迎来修复

行情，市场大概率呈现“先修复、再分化”

的演绎路径，10月市场表现大概率将出现

回暖。 随着行情向纵深演绎，资金将逐步

从超跌修复转向业绩验证，三季报将成为

影响10月行情结构的关键变量。
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