
小蝶改造之后的房间

ME创新计划支持的“筑梦高原”

乡村青年非遗赋能项目

民生银行“ME创新计划” 入选全球减贫最佳案例

10月31日，2024全球减贫与发展高层论坛在

京举行，会上发布了第五届“全球减贫案例征集

活动”获奖案例名单，中国民生银行“ME公益创

新资助计划”获评“第五届全球最佳减贫案例” 。

该评选由世界银行、 联合国粮食及农业组

织、 国际农业发展基金、 联合国世界粮食计划

署、亚洲开发银行、中国国际减贫中心、中国互

联网新闻中心共同组织， 旨在从全球视角关注

减贫及乡村发展，通过案例评选及发布，向世界

分享成功的减贫模式及创新实践。

ME是Minsheng� Energy的首字母缩写，

代表着民生银行公益慈善的力量。 2015年9月，

民生银行联合中国乡村发展基金会 （原中国扶

贫基金会）发起了“我决定民生爱的力量—ME

公益创新资助计划”（简称 “ME创新计划” ），

旨在支持公益领域的创新实践，带动更多社会力

量积极投身社会公益活动。 ME创新计划以“和

ME一起做公益” 为号召，鼓励社会组织基于当

下社会问题提出创新解决方案，持续支持公益组

织发展，促进机构能力的深层提升，并积极联动

社会各界共同参与项目，为企业助力减贫及乡村

发展开拓了有效模式，提供了重要参考。

项目实施以来，ME创新计划定期举办伙伴

成果交流会，搭建参与机构沟通交流的平台，助

力公益组织能力提升。 “阿妈的药园”“筑梦高

原”“山乡花开” ……在ME创新计划的支持

下，一个个高质量公益项目持续传帮带，让ME

成果惠及更多社会组织。

民生银行还通过ME创新计划，积极拓展人

人可参与、人人可公益的渠道。 该行成立敏捷小

组， 发动全行超过200名员工成为ME公益志愿

者，鼓励分行参加当地公益项目，支持员工走进

乡村和社区，深入参与乡村振兴，并进一步带动

客户、公众参与公益实践。

10年来，ME创新计划项目紧紧围绕扶贫济

困、乡村振兴等重大国家战略，积极回应社会的

关切与需求，形成了“资金资助+创新支持+管理

规范+成果推广+影响提升” 五位一体的项目实

施机制，探索出一条“金融+公益” 的创新帮扶

路径。 ME创新计划已累计为216个公益项目提

供资金超1亿元，惠及31个省（区、市），308个区

（县），169个市（自治州），受益人包括外来务工

人员、心智障碍群体、残障群体、留守儿童、乡村

中小学生等，项目直接受益人数达37.4万人次。

经过多年的持续运行，民生银行ME创新计

划获得了业内外的充分认可。 近年来，多次获凤

凰网“年度行动者联盟” 特别贡献奖、和讯网榜

样公益项目、 搜狐十大优秀公益项目等殊荣。

《我们和ME的故事》年度主题视频，还获得中

国公益映象节企业类优秀作品奖。

据悉，目前第十届ME公益创新资助计划已

面向社会启动项目申报， 本次将资助29家公益

机构，总资助金额为1270万元。 民生银行有关负

责人表示， 该行始终秉承 “服务大众， 情系民

生” 的企业使命，持续通过ME公益创新资助计

划做好公益帮扶， 让创新成果惠及更多的区域

和人群，用行动传递民生爱的力量，着力让社会

更温暖更和谐。

小房间孕育大梦想

对于9岁的女孩小蝶来说， 拥有一个

自己的房间，是从挑选不同颜色的物品开

始的。

床选粉色，书桌选米白色，窗帘也想选

粉色，但色卡里没有，换成了墨绿和橘红。 装

修持续了一个多月，旧墙漆敲下来，刷成了

小蝶喜欢的白色。 原先的卧室只有一扇开在

墙角的窗户，自然光昏暗，志愿者在她放书

桌的那面墙，另开了一扇窗。

“想给孩子们的成长带来改变，就从让

他们拥有属于自己的房间开始。 ” 溆浦志愿

者协会负责人罗文英长期关注乡村孩子发

展，她负责的“山乡花开宝贝屋场” 项目，已

经为像小蝶这样的几十个孩子改造过卧室。

该项目由中国民生银行、中国乡村发展基金

会在2015年发起的“ME创新计划” 提供支

持，“山乡花开” 项目也在今年获得怀化市

最佳志愿服务项目。

拥有一间只属于自己的房间

在湖南溆浦县桥头水村一个小山村

里，一季有一季的节律。 爷爷奶奶白天种辣

椒、茄子、甘蔗，晚上睡得早，八点钟就上床

了， 但小蝶还想看会儿书， 屋里就要熄灯

了。 她跟老人睡在一起，只有到了夏季，闷

热但又不至于开空调的那几天， 爷爷才会

睡在屋外。

志愿者第一次见到小蝶，她还在读一年

级，怕生人。 问今年几岁了，在哪读书，小蝶

不讲一句话，还哭了起来。 爸爸去世时，她还

在妈妈的肚子里。 三年后，妈妈改嫁到衡阳

再婚生子，无暇照顾，小蝶就一直和爷爷奶

奶相依为命。

外来女性嫁到当地的情况较多， 男人一

旦去世，女性回了老家，孩子就留下来，爷爷

奶奶是唯一监护人。“这样的成长环境会让孩

子比同龄人更加自卑， 与人交往时也会更封

闭自我。 ”溆浦志愿者协会负责人罗文英说。

直到小蝶三年级时，志愿者彭春莲才能

和她简单交流，在这之前，她已经拜访了十

几次。 三两个月去一次，送助学金，陪着过生

日，一起做饭。 有一次要离开时，小蝶主动

说：“阿姨，我最近考试成绩进步了。 ” 彭春

莲觉得，这代表小蝶愿意跟她分享自己的生

活了。

自那之后，她会时不时问小蝶，有哪些

愿望。 四年级快放暑假的时候，小蝶说想有

一个自己的房间。 于是，便有了开头的一幕。

旧屋换新颜

女生小言在高一那年才拥自己的房

间。 小时候家里没有书桌，小言在饭桌上跟

弟弟一起写作业，晚上看会儿电视，睡前有

空闲的时候，就写写日记，每天半页纸，两

三百字。

上中学后，她发现有些话不想跟奶奶讲，

也没法跟弟弟说，在饭桌上写日记，开始感到

不安全，想把心事像秘密一样藏起来。

她打着手电筒，钻到被窝里写，那是她

主动给自己创造的独立空间———跟好朋友

冷战又和好、 考试传小抄后主动找老师忏

悔道歉，都在被窝里变成文字，有了诉说的

出口。

读高一后，她听罗文英说，可以在家里给

她改造一间房。 她选了清一水的白色。“因为

喜欢家里干净利落的感觉。 ”小言说。

书桌摆在卧室一进门的位置，门对面是

一张单人床，衣柜贴着床头摆放，中间还隔

了一张床头柜。 小言最喜欢装饰书桌，她在

抽屉里放了星星图案的发卡，各种扎头发的

皮筋。 书桌靠门的那一侧，她贴了四张明信

片， 一进门就能看见明信片上绿油油的森

林。 拥有自己的房间后，小言还开始在屋子

里练起了吉他。

目前，“山乡花开宝贝屋场计划” 已经

帮32个孩子改造了房间，改善了他们的居住

环境。

“山乡花开” 只是民生银行ME创新计

划216个公益项目的一个缩影。 十年来，ME

创新计划在乡村振兴、社区发展、教育支持、

生态文明、健康福祉等关键领域支持公益创

新实践，为推进乡村发展，共建和谐社会贡

献了力量。 因为取得了良好的社会效应，近

日民生银行“ME创新计划” 荣获全球减贫

最佳案例。

为了让乡村儿童接触更加多元的社会

关系，“山乡花开” 的志愿者会在夏天组织

成长营，把孩子们从村里带到长沙，过一周

集体生活。 十几个孩子分成三个小组，到街

上义卖实践，独自卖矿泉水或文具，在一天

之内挣到100块钱，收入捐赠给其他儿童。

8岁的小宇也跟着一起上街， 没什么顾

客，水和文具都卖不出去，罗文英把熟人拉

过来，配合一下，因为这是培养孩子自我价

值的最佳方式。 小宇有了一些微小的改变，

“当他知道自己其实是被他人需要的， 也会

主动张口，去跟陌生人说话，想帮忙把东西

卖出去。 ” 罗文英说。

今年夏天的成长营汇报演出前，小宇没

能把陶笛的谱子完整记下来。 他不太会吹，

吹两三遍还是错的。 但他一直把陶笛挂在

胸前，有事没事放嘴里练两下，吃饭的时候

吹，去游乐场的路上也在吹。 罗文英猜，可

能他也想跟大家一起演出， 最后还是让他

上台了。

她担心的事情果然发生，小宇第一句之

后就吹错了，但他倒不怯场，鼓着腮帮子，望

着观众。“被看见，肯定是比吹得正确更重要

的事。 ” 罗文英说，现在回到家，小宇坐在自

己挑选的蓝色床单上， 也会吹响那只陶笛。

他起初并不知道自己想要什么样的房间，直

到度过了一个感受到自我价值的夏天。

ME公益创新资助计划

2015年9月， 中国民生银行联合中国乡

村发展基金会（原中国扶贫基金会）发起了

“我决定民生爱的力量—ME公益创新资助

计划” ， 旨在关注和支持公益领域的创新实

践及社会影响力营造。“ME创新计划” 已经

连续开展十年， 中国民生银行累计为216个

公益项目提供超1亿元的资金支持， 惠及31

个省（区、市）、308个县（区/市）的37.4万

人（次）。 项目服务群体包括城市外来务工

群体、心智障碍群体、留守儿童群体、乡村中

小学生群体等。

ME创新计划入选

第五届全球减贫最佳案例

该评选由世界银行、联合国粮食及农业

组织、国际农业发展基金、联合国世界粮食

计划署、亚洲开发银行、中国国际减贫中心、

中国互联网新闻中心共同组织，旨在从全球

的视角关注减贫及乡村发展，通过案例评选

及发布，向世界分享成功的减贫模式及创新

实践。

雪域高原的教育帮扶“答卷”

30多年前， 大别山腹地，一

双 “对求知充满渴望的大眼

睛” ，感动了海内外千百万的人。

30年后， 在别样的雪域高原深

处，有这样一份教育的“答卷”

正在缓缓展开。

读书的用处是什么？

10年前， 藏族女孩拉尔机

的心中总是出现一种想法：“读

书的用处是什么？ ” 这或许是高

山深处， 孩子们最常思考的一

个问题。

看着沉重的家庭负担， 年少

的拉尔机突然觉得自己或许应该

跟妈妈一样，在放牧、打酥油、做

奶酪的劳作中， 与高山河谷相伴

一生……因为， 这样家里的负担

就会减轻， 妈妈也不会再带着腼

腆却又不安的表情， 挨家挨户地

借钱。

每每想到这样的场面， 辍学

的念头就会涌现出来。 但眺望山

脊间， 她也能感受到自己的心里

仍有丝丝不甘。 看着走出高山深

处的其他同学，她也常常会幻想，

有一天自己能否翻越这片山脉。

孩子们的困惑， 也是年保玉

则希望小学校长多杰旦的困惑。

1997年，多杰旦经过多方奔走，自

筹资金创办了年保玉则希望小

学， 这也让高山深处门堂乡的孩

子们有了免费上学的机会。

但很快，多杰旦发现，不少孩

子在完成义务教育后， 依然会因

为多种原因，回归到放牧的生活。

2010年，多杰旦在政府支持下，又

组建了多杰旦民族职业技术学

校，这所非营利性质公益学校，成

为了拉尔机“最好的答案” 。

在过去这些年， 多杰旦职业

技术学校先后培养了5000多名学

生，其中1000多名学生考取省内

外高等院校， 逐步成长为各行各

业的专业人才。

“知识改变命运”

“知识改变命运，打造长效

教育帮扶” ，这一理念得到了ME

创新计划的支持。

为了帮助学校更好地运转，

培养孩子们成长、 成才，ME创新

计划支持多杰旦民族职业技术学

校开展了“筑梦高原” 非遗技艺

创新助力乡村振兴项目， 以民族

美术、民族服装设计为依托，从采

购培训物资到邀请发达地区同专

业高水平教师开展线上线下课程

培训， 再到选拔该校优秀教师

“走出去” ，前往发达地区接受培

训。 为该校两专业带来全方位提

升， 让牧区孩子们不仅 “有学

上” ，更要“上好学” 。

目前， 已有数百位民族美术

和民族服装设计专业的学生接受

了培训。拉尔机更是在ME公益创

新资助计划的资助下， 和其他来

自深山中的教师一同走出大山，

来到了北京、杭州、云南等地接受

培训， 走访学习非遗文化与现代

技艺，了解染绣技艺、扎染技艺，

观摩文创品牌与文化园区。 看到

了更多民族服饰与现代服装设计

的创新结合的可能性， 打开了非

遗创新发展的新思路。

从牧区放牧的孩子转变成

了多杰旦民族职业技术学校的

优秀教师、 非遗文化传承人，拉

尔机的成长，成为了雪域高原学

有所成的一份“宝贵” 而又可借

鉴的答卷。 在教育深化的当下，

学有所成无疑是教育环节中最

为关键的闭环。

“读书是为了学成之时，报

答祖国和帮助过自己的人。 ” 如

今，拉尔机对于10多年前遇到的

问题， 有了坚定而诚恳的答复，

拉尔机说：“我会将这份理念与

机遇，通过教育的方式传递给更

多的当地学子。 ”

未来， 这些雪域高原的学子

们，有的将切身走出深山，感受大

千世界的精彩， 也有人会做出拉

尔机一样的选择， 反哺到教育事

业之中。让更多孩子获益的模式，

正推动乡村教育走向“正循环” 。

ME创新资助计划：

十年躬行不辍

2015年， 中国民生银行联合

中国乡村发展基金会（原中国扶

贫基金会）发起了“我决定民生

爱的力量—ME公益创新资助计

划”（简称 “ME创新计划” ），

旨在关注和支持公益领域的创

新实践及社会影响力营造，通过

系列活动资助有发展潜力的组

织及项目，带动更多机构发现并

解决社会问题。

10年来，“ME� 创新计划”

持续深耕乡村振兴 （精准扶

贫）、社区发展、教育支持、生态

文明、健康福祉等关键领域，为创

新实践注入强大动力， 并取得了

一定的社会影响。截至目前，ME�

创新计划已惠及31个省 （自治

区、直辖市）、308个县（区/市）

的37.4万人（次）。 项目服务群体

包括城市外来务工群体、 心智障

碍群体、留守儿童群体、乡村中小

学生群体等。 目前，第十届ME公

益创新资助计划已经开始申报。

硕果累累：

入选第五届全球减贫

最佳案例

近期，《ME公益创新资助计

划———中国民生银行股份有限

公司公益帮扶案例》入围了第五

届全球减贫案例征集活动最佳

案例。 该评选由世界银行、联合

国粮食及农业组织、国际农业发

展基金、 联合国世界粮食计划

署、亚洲开发银行、中国国际减

贫中心、中国互联网新闻中心共

同组织，旨在从全球的视角关注

减贫及乡村发展，通过案例评选

及发布，向世界分享成功的减贫

模式及创新实践。

数据显示，“ME创新计划”

已累计提供超过1亿元资金，带

动超过2800家社会组织参与项

目申报， 支持216个公益项目进

行创新迭代，推动解决相关社会

问题，形成了一套通过支持社会

组织公益创新实践，以“资金资

助＋创新支持＋影响提升＋管

理规范＋成果推广” 的项目实施

机制推动社会组织解决社会问

题的项目模式。 —

CIS

—

ME创新计划支持的“一扇窗”

乡村儿童数字素养项目

中国民生银行“ME公益创新资助计划” 获评“第五届全球最佳减贫案例” 证书

ME创新计划支持的

困境乡村青年就业帮扶项目

ME创新计划支持的“阿妈的药园”

乡村振兴妇女“领头雁” 项目
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