
A股喜迎7月“开门红” 上证综指逼近3000点

本报记者 吴玉华

7月1日，A股在下半年首个交易日迎来“开门红” ，上证综指涨0.92%并逼近3000点，全天超3500只股票上涨，60只股票涨停。 尽管7月1日北向资金暂停交易，但A股市场成交额仍超6600亿元。

分析人士认为，前期市场回调后，悲观情绪明显释放，未来随着上市公司业绩逐渐企稳，预计A股7月开始筑底反弹，“七翻身”行情可期。

多只大市值红利股创新高

A股历来有“五穷六绝七翻身”之说，今年5月和6月走势也不例外。 上证综指6月一度创下本轮调整低点———2933.33点。

7月1日A股开盘后快速下探，深证成指一度跌近1%，创业板指一度跌近2%，盘中二者均创下本轮调整低点。 但午后三大指数显著回升，最终上证综指、深证成指分别上涨0.92%、0.57%，创业板指微跌0.04%。

成交方面，在北向资金因香港特别行政区成立纪念日暂停交易的情况下，7月1日A股成交额为6605.13亿元，其中沪市成交额为2943.22亿元，深市成交额为3637.49亿元。 而前一交易日北向资金成交1082.76亿元，剔除北向资金成交额后，7月1日A股成交额显著放量。

7 月 1 日 ， A 股 市 场 上 涨 个 股 数 量 达 3581 只 ， 涨 停 个 股 数 达 到 60 只 。 Wind 数 据 显 示 ， 截 至 7 月 1 日 收 盘 ， A 股 总 市 值 为 81 . 57 万 亿 元 ， 单 日 总 市 值 增 加 0 . 62 万 亿 元 。

盘面上看，申万一级行业中多数上涨，房地产、煤炭、农林牧渔行业涨幅居前，分别上涨4.71%、3.27%、2.55%。 房地产行业中，中洲控股、滨江集团、华发股份、我爱我家、城建发展等多股涨停，新城控股涨逾8%，招商蛇口涨逾7%，万科A涨逾5%。

红利板块 走强，Wind红利指 数上涨 2 . 22 % ，走 势强于 大盘。 国 电电力 、中国广核 、长江电 力 、中国 海油 、中国 神华、中 国移动 、农业银 行、交通银 行、工商 银行、建 设银行 等一批大 市值红 利股均 在 7月 1日盘 中创下 历史新 高。

值得注意的是，7月1日盘中，中国人民银行网站消息，为维护债券市场稳健运行，在对当前市场形势审慎观察、评估的基础上，中国人民银行决定于近期面向部分公开市场业务一级交易商开展国债借入操作。 在发布上述消息后，国债期货大幅跳水，A股市场开始拉升，不少股票午后直线拉升至涨停。

北向资金持续流入

从资金面来看，上半年，北向资金累计净流入385.78亿元，其中沪股通资金净流入742.33亿元，深股通资金净流出356.55亿元。行业板块方面，Wind数据显示，申万一级行业中，北向资金加仓银行、电子、有色金属行业金额居前，分别达337.15亿元、232.97亿元、135亿元。此外，上半年北向资金加仓公用事业行业超100亿元。个股方面，上半年北向资金加仓宁德时代、招商银行、北方华创、立讯精

密、兴业银行金额居前，分别达116.77亿元、60.94亿元、48.58亿元、44.80亿元、42.76亿元。

此外，上半年上市公司合计回购992.84亿元，股票型ETF资金净流入超4000亿元，借道ETF流入市场的资金是年内A股市场增量资金的最重要来源。

接受记者采访的机构人士普遍预计，下半年A股资金面有望迎来积极变化。

以7月1日为例，Wind数据显示，当日2208只股票出现主力资金净流入，通信、房地产、有色金属等八个行业出现主力资金净流入，其中上述三个行业7月1日分别净流入9.87亿元、8.49亿元、4.98亿元。

机构预计“七翻身”可期

展望A股市场后市，中信证券联席首席策略分析师裘翔表示，当前市场已基本完成了预期修正导致的调整，优胜劣汰趋势将延续。 展望三季度，政策信号、价格信号和外部信号有望陆续明朗，预计流动性将明显改善，投资者逐步从PEG框架转向自由现金流框架，资金向各行业龙头聚集，三季度在三大信号明确后，市场拐点将出现。

“对A股市场中期走势保持乐观，且当前资金面及政策面环境好于年初。 ”中信建投证券首席策略官陈果表示，如果市场再出现明显调整，将提供布局良机。

分析7月A股“开门红”的原因，明泽投资基金经理胡墨晗表示，一方面是基于市场自身存在反弹需求，另一方面央行决定开展国债借入操作的动作也起到助推作用。 市场整体结构性机会仍然十分突出，A股中长线上行趋势不变，但短期内仍然以反弹行情来看待。

华泰证券策略首席分析师王以表示，当前A股指数下行风险或有限，考虑当前的资金+估值组合及中报预告效应，“七翻身”行情可期。

招商证券首席策略分析师张夏表示，从经济数据来看，基数影响告一段落后，经济数据有望企稳；7月是中报业绩预告披露高峰期，今年业绩预喜比例可能增加，从而缓解此前对于基本面的担忧。增量资金方面，重要ETF的投资者继续显著增持，为市场稳定提供资金支持。 前期市场回调后，悲观情绪明显释放，未来随着改革预期升温以及业绩逐渐企

稳，预计A股将在7月开始筑底反弹。 风格方面，调整后关注高ROE、高自由现金流质量龙头，以及科技、科创龙头的双龙头策略。 行业层面，重点关注中报业绩有望超预期的领域、出口窗口期机会、新质生产力方向、部分景气改善的消费领域。

“经历了6月调整后，7月市场重拾升势可能性很大。”融智投资基金经理夏风光表示，当然能不能突破盘局，还有待更多基本面数据支撑，以及成交量持续放大的配合。
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A股上半年回购热情高涨

下半年有望延续

●本报记者 昝秀丽

Wind数据显示，上半年，共有1645家A股上市

公司真金白银实施回购，回购金额合计992.84亿元。

无论是回购公司数量还是回购金额， 均已超过去年

全年。

监管部门近期多次表示， 引导和支持更多上市

公司回购股份，鼓励回购注销。 市场人士预期，下半

年上市公司回购热情有望延续。 这有利于提高资本

市场内在稳定性，改善资本市场生态，提振投资者信

心，促进资本市场健康运行。

回购规模持续增长

今年以来，A股回购规模持续增长。

从回购计划来看，上半年，A股上市公司已发布

的回购计划（包括股东提议、董事会预案与股东大

会通过）数量达1873单，远高于去年同期的932单。

从实施情况来看，上半年，共有1645家A股上市公司

真金白银实施回购，回购金额合计992.84亿元，超过

2023年全年的915.18亿元。

从回购目的来看， 上半年，A股上市公司实施

股权激励或员工持股计划较多，为1015单；股权激

励注销904单；出于稳定股价目的，以市值管理为

目的的回购案例明显增加，为237单，去年同期仅

有52单。

从回购金额来看，大手笔回购不断。 超200家公

司回购金额过亿元；药明康德、三安光电、宁德时代

等回购金额居前，回购金额均在10亿元以上。

在行业分布方面，材料、技术硬件与设备、医药

生物等行业的回购计划数量居多。

兴业证券首席策略分析师张启尧表示， 随着回

购制度的发展和规模的扩大， 近年来主动型回购预

案后股价相对中证全指的超额收益愈发显著， 相关

策略的有效性正在逐步提升。 在监管部门持续强调

股东回报背景下， 投资者可以适时提升对回购的关

注度。

“注销式回购” 频现

值得关注的是，近期，“注销式回购”频现。

比亚迪、美的集团、药明康德、通策医疗、三七互

娱、容百科技等行业龙头公司上半年领衔“注销式

回购” ，拟通过“注销式回购” 来维护公司价值及股

东权益。

中信建投证券首席策略分析师陈果表示，“注

销式回购” 带来每股价值提升，相关公司市场表现

有望增强。上市公司回购股份后进行注销导致股本

减少，在当期利润与分红比率不变的情况下，每股

收益、每股净资产回报率、每股分红等财务指标将

提升，从而提升上市公司股票的内在价值。

还有一些已经发布股份回购计划的上市公司主

动将回购目的调整为注销。

如，新天药业6月28日公告称，公司拟将前期

于1月17日至2月2日期间所回购的401. 72万股股

份的用途进行变更并注销，由“用于股权激励计

划” 变更为“用于注销并减少注册资本” 。 新天药

业表示， 此举系基于对未来发展前景的信心和对

自身价值的高度认同， 为切实维护广大投资者利

益，进一步增强投资者信心，提高公司的长期投资

价值。

“A股市场正迎来‘注销式回购’ 热潮，投资者

在关注‘注销式回购’ 投资机会时，应关注低估值、

高回购金额上限、回购上限溢价比例、盈利能力以及

回购事件时间窗口等指标。 ” 陈果提示。

回购热情料延续

回购动力增强，离不开监管部门的政策支持。

证监会近期再度强调， 将进一步引导上市公司

树立积极主动回报投资者的意识， 加强与投资者沟

通，提升信息透明度和治理规范性，更好运用现金分

红、回购注销等方式回馈投资者。

国务院国有资产监督管理委员会产权管理局

负责人谢小兵早前在国新办新闻发布会上表示，将

把市值管理成效纳入对中央企业负责人的考核，引

导中央企业负责人更加重视所控股上市公司的市

场表现，及时通过应用市场化增持、回购等手段传

递信心、稳定预期，加大现金分红力度，更好地回报

投资者。

业内人士认为， 上市公司积极合理使用股票回

购工具有望逐步常态化， 下半年A股回购热情有望

延续。

“下半年，上市公司回购趋势可能会延续，并

有望继续成为A股市场的重要增量资金来源，提

振投资者信心，促进资本市场平稳运行。 ” 中国银

行研究院研究员刘晨说， 预计更多上市公司将使

用“注销式回购” 方式提升自身股利支付率，提升

对股东的现金回报水平， 回购频次和金额有望显

著提升。

中央财经大学副教授、 资本市场监管与改革

研究中心副主任郑登津认为， 考虑到当前市场估

值和政策环境， 下半年上市公司可能会继续保持

积极的回购态势。 监管部门和市场可能会更加关

注上市公司的回购履约率， 确保回购计划的实施

和透明度。

券商预计7月市场仍以震荡为主

结构性机会和主题投资并存

●本报记者 胡雨

Wind数据显示，截至7月1

日中国证券报记者发稿时，已有

超过30家券商发布了最新月度

投资组合，所推荐的200只月度

“金股”较为集中地分布在机械

设备、医药生物、电子、电力设

备、国防军工、通信等行业。从个

股情况看，比亚迪、美的集团、立

讯精密、牧原股份等标的，券商

推荐频次居前。

展望A股7月整体表现，多

位业内人士预计仍以震荡为主，

情绪仍是影响7月行情的主要

因素，市场风险偏好抬升需要新

的催化剂。 行业配置层面，高股

息资产、企业出海板块、新质生

产力等结构性机会、投资主题值

得关注。

200只“金股”获关注

经历短暂横盘震荡后，7月

1日， 中国神华A股股价再度发

力上涨，盘中创出历史新高。 作

为今年以来具有代表性的一只

高股息标的，7月中国神华入围

了包括山西证券、 平安证券、中

国银河证券在内的5家券商的7

月月度“金股” 名单，投资价值

获机构看好。

在山西证券煤炭行业分析

师胡博看来，煤炭价格底部具备

较强支撑， 三季度价格趋稳，高

股息仍有修复空间；就中国神华

而言，看好的理由包括公司全产

业链攻守兼备、煤电一体化业绩

稳健，具备高股息预期且公司将

积极把市值管理纳入考核等。

与之类似，7月配置价值获

得券商积极认同的还有比亚

迪、美的集团、立讯精密、牧原

股份、长电科技、紫金矿业、宁

德时代、中国海油等多家公司，

这些公司均入围了5家以上券

商的7月月度“金股” 名单。 从

整体上看， 截至7月1日记者发

稿时， 已有超过30家券商发布

了7月月度投资组合， 共有200

家上市公司获得券商推荐，其

中50家公司获得了2家及以上

券商的联合推荐。

从行业分布情况看，机械设

备是前述200家上市公司分布

最为密集的行业， 共有18家行

业公司获得推荐； 医药生物、电

子、电力设备、国防军工、通信等

科技成长风格板块是券商7月

“金股” 分布较为密集的行业，

各个行业均有10家以上公司获

得券商青睐。

震荡市静待新催化剂

在经历6月的震荡调整后，

7月1日，A股迎来下半年“开门

红” ，上证指数、深证成指双双

收涨。 对于整个7月A股走势，

多位业内人士预计仍维持震荡

态势。

“经过6月的持续调整，7月

市场环境整体会相对更好，预计

仍以震荡为主。市场将进入一个

板块间分化不断加剧的阶段，并

在此过程中有望形成新的投资

机会。 ” 在中国银河证券策略分

析师蔡芳媛看来，预计市场情绪

仍是影响7月行情的主要因素，

风险偏好进一步抬升需要等待

新的催化剂。

国元证券金融工程行业首

席分析师朱定豪预计， 后市仍

将维持震荡态势。“政策层面虽

已加大稳经济力度， 但实际成

效尚待进一步观察。 随着重要

会议的临近， 新的经济刺激政

策有望出台， 叠加货币等政策

的配合，经济有望企稳回升。 但

在严监管背景下， 市场仍将以

结构性机会为主。 ”

今年以来，企业出海成为市

场持续关注的一大结构性机遇。

展望7月市场表现，国投证券首

席策略分析师林荣雄倾向于将

边际定价重心放在出海。“相信

7月披露的中报业绩预告中，将

有一批优秀企业通过出海斩获

佳绩，那些经历运费攀升考验且

能够顺利走出去的企业将获得

明确定价。 ”

布局高股息、出海等方向

对于7月A股布局方向，西

部证券策略分析师慈薇薇建议

可关注三条主线：“一是将高股

息继续作为底仓， 当前优选央

企红利资产，以及泛电力电网、

煤炭、 银行作为动态底仓的战

略配置； 二是自下而上挖掘绩

优股并兼顾低位修复机会，关

注养殖、电新、机械、食品饮料、

医药等行业， 此外下半年还应

重视顺周期涨价逻辑； 三是把

握成长板块的波段节奏， 主题

方面围绕‘科特估’ 与新质生

产力，布局商业航天、半导体、

生物技术、智能驾驶、AI应用等

领域赛道‘链主’ 。 ”

在平安证券首席策略分析

师魏伟看来，中期市场结构性机

会在增加，建议围绕基本面信号

及政策方向布局四条主线：“一

是受益于政策支持和产业趋势

双轮驱动的新质生产力方向；二

是具有全球竞争力且受益于外

需的企业出海板块；三是受供给

约束影响更大且有望持续的涨

价链；四是持续配置稳健的红利

策略，关注高股息配置及向盈利

预期转化的扩散机会。 ”

机构预计“七翻身” 可期

展望A股市场后市，中信证券

联席首席策略分析师裘翔表示，

当前市场已基本完成了预期修正

导致的调整， 优胜劣汰趋势将延

续。 展望三季度，政策信号、价格

信号和外部信号有望陆续明朗，

预计流动性将明显改善， 投资者

逐步从PEG框架转向自由现金流

框架，资金向各行业龙头聚集，三

季度在三大信号明确后， 市场拐

点将出现。

“对A股市场中期走势保持

乐观， 且当前资金面及政策面环

境好于年初。” 中信建投证券首席

策略官陈果表示， 如果市场再出

现明显调整，将提供布局良机。

分析7月A股“开门红” 的原

因， 明泽投资基金经理胡墨晗表

示， 一方面是基于市场自身存在

反弹需求， 另一方面央行决定开

展国债借入操作的动作也起到助

推作用。 市场整体结构性机会仍

然十分突出，A股中长线上行趋势

不变， 但短期内仍然以反弹行情

来看待。

华泰证券策略首席分析师王

以表示，当前A股指数下行风险或

有限，考虑当前的资金+估值组合

及中报预告效应，“七翻身” 行情

可期。

招商证券首席策略分析师张

夏表示，从经济数据来看，基数影

响告一段落后， 经济数据有望企

稳；7月是中报业绩预告披露高峰

期，今年业绩预喜比例可能增加，

从而缓解此前对于基本面的担

忧。 增量资金方面，重要ETF的投

资者继续显著增持， 为市场稳定

提供资金支持。 前期市场回调后，

悲观情绪明显释放， 未来随着改

革预期升温以及业绩逐渐企稳，

预计A股将在7月开始筑底反弹。

风格方面，调整后关注高ROE、高

自由现金流质量龙头，以及科技、

科创龙头的双龙头策略。 行业层

面， 重点关注中报业绩有望超预

期的领域、出口窗口期机会、新质

生产力方向、 部分景气改善的消

费领域。

“经历了6月调整后，7月市场

重拾升势可能性很大。 ”融智投资

基金经理夏风光表示，当然能不能

突破盘局，还有待更多基本面数据

支撑，以及成交量持续放大的配合。

A股喜迎7月“开门红” 上证综指逼近3000点

7月1日，A股在下半年首个交易

日迎来“开门红” ，上证综指涨0.92%

并逼近3000点， 全天超3500只股票

上涨，60只股票涨停。 尽管7月1日北

向资金暂停交易， 但A股市场成交额

仍超6600亿元。

分析人士认为， 前期市场回调

后，悲观情绪明显释放，未来随着上

市公司业绩逐渐企稳，预计A股7月开

始筑底反弹，“七翻身”行情可期。

● 本报记者 吴玉华

多只大市值红利股创新高

A股历来有 “五穷六绝七翻

身”之说，今年5月和6月走势也不

例外。 上证综指6月一度创下本轮

调整低点———2933.33点。

7月1日A股开盘后快速下

探，深证成指一度跌近1%，创业

板指一度跌近2%，盘中二者均创

下本轮调整低点。 但午后三大指

数显著回升，最终上证综指、深证

成指分别上涨0.92%、0.57%，创业

板指微跌0.04%。

成交方面， 在北向资金因香

港特别行政区成立纪念日暂停交

易的情况下，7月1日A股成交额

为6605.13亿元，其中沪市成交额

为2943.22亿元， 深市成交额为

3637.49亿元。 而前一交易日北向

资金成交1082.76亿元，剔除北向

资金成交额后，7月1日A股成交

额显著放量。

7月1日，A股市场上涨个股

数量达3581只，涨停个股数达到

60只。 Wind数据显示，截至7月

1日收盘，A股总市值为81 . 57万

亿元， 单日总市值增加0 . 62万

亿元。

盘面上看， 申万一级行业中

多数上涨，房地产、煤炭、农林牧

渔行业涨幅居前， 分别上涨

4.71%、3.27%、2.55%。 房地产行

业中，中洲控股、滨江集团、华发

股份、我爱我家、城建发展等多股

涨停，新城控股涨逾8%，招商蛇

口涨逾7%，万科A涨逾5%。

红利板块走强，Wind红利指

数上涨2.22%，走势强于大盘。 国

电电力、中国广核、长江电力、中

国海油、中国神华、中国移动、农

业银行、交通银行、工商银行、建

设银行等一批大市值红利股均在

7月1日盘中创下历史新高。

值得注意的是，7月1日盘中，

中国人民银行网站消息， 为维护

债券市场稳健运行， 在对当前市

场形势审慎观察、评估的基础上，

中国人民银行决定于近期面向部

分公开市场业务一级交易商开展

国债借入操作。 在发布上述消息

后， 国债期货大幅跳水，A股市场

开始拉升， 不少股票午后直线拉

升至涨停。

北向资金持续流入

从资金面来看，上半年，北向

资金累计净流入385.78亿元，其中

沪股通资金净流入742.33亿元，深

股通资金净流出356.55亿元。行业

板块方面，Wind数据显示， 申万

一级行业中， 北向资金加仓银行、

电子、 有色金属行业金额居前，分

别达337.15亿元、232.97亿元、135

亿元。 此外，上半年北向资金加仓

公用事业行业超100亿元。 个股方

面， 上半年北向资金加仓宁德时

代、招商银行、北方华创、立讯精

密、 兴业银行金额居前， 分别达

116.77亿元、60.94亿元、48.58亿

元、44.80亿元、42.76亿元。

此外， 上半年上市公司合计

回购992.84亿元，股票型ETF资金

净流入超4000亿元， 借道ETF流

入市场的资金是年内A股市场增

量资金的最重要来源。

接受记者采访的机构人士普

遍预计，下半年A股资金面有望迎

来积极变化。

以7月1日为例，Wind数据显

示， 当日2208只股票出现主力资

金净流入，通信、房地产、有色金

属等八个行业出现主力资金净流

入， 其中上述三个行业7月1日分

别净流入 9.87亿元、8.49亿元、

4.98亿元。

视觉中国图片


