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在投资中坚持自我

□本报记者 杨皖玉

最近，ChatGPT火了。

一位金融公司的研究员透露：“近来研

究部和IT部开会，多了一丝紧张气氛。 ”

他说， 虽然知道ChatGPT距离真正落地

还需要一些时间，但看着AI技术来势汹汹，不

得不重新思考自己的核心竞争力在哪里。

那些被人熟知的投资大佬， 之所以能在

投资上取得比普通人更高的胜率， 多是练好

了自己的“两把刷子” 。

无论AI时代来与不来， 无论工作还是投

资，外界的变化时刻都在。 在时代的浪潮中，

找准能力圈、锤炼不易被替代的核心能力，或

是投资者不轻易掉队的一条路径。

古希腊哲学家苏格拉底有一句名言：千

鸟在林，不如一鸟在手。本意是，世界常变，道

理和知识也是不确定的。因此，他想要追求一

种不变的、确定的、永恒的真理。

人生的时间有限， 需要选择的事情却很

多，简单的、困难的、享乐的、先苦后甜的。 多

数时候， 我们容易做一些轻松、 见效快的选

择，但走过一段日子之后往往发现，人生鲜有

突破。

因此， 需要选择一个适合自己而且长期

正确的方向，并用尽全力做好。

投资也是如此。 格雷厄姆在《聪明的投

资者》中写下一句话：投资是在关于自己的

游戏中控制自己。

了解自己，找到投资的能力圈，根据自己

的投资哲学，建立一套有效的投资系统，并且

用它去指导投资。

曾经看到这样一句话： 在纷乱混沌的投

资世界里，能够正确地认识现实，在动荡中坚

决行动，时刻保持自我觉察，是一件极其孤独

与反人性的事。

确实如此，投资中的诱惑很多。 启程时，

明确目标容易， 找到方法论也并不是特别困

难的事情。长期收益发生分化的关键，在于投

资中是否坚持， 并在这个方向上建立自己的

竞争壁垒。

正如在价值投资上， 我们更相信巴菲特

的判断；在逆向投资时，我们更愿意借鉴邓普

顿的思路。 再比如，我们非常关注比尔·盖茨

在科技上的投资， 比如最近大火的OpenAI；

我们也会非常在意马斯克的造车新动向。

有一件发生在身边的事： 一位擅长周期

股投资的基金经理，所管理的基金最近3年每

年净值都会创新高。他说，最近每天都有5到6

场路演，不少机构关注到了他的产品。他已经

研究周期股投资快20年了。 问及他的投资秘

诀，他说，就是判断周期资产的价格底价，选

择合适的买入时间。 这个回答虽然听起来很

容易，但背后却有近20年的研究支撑。

转回头来想， 如果我们对一个领域的积

淀足够深厚、认知足够深刻，AI只会助力我们

提高能力，而非替代。

在桥水基金《行为准则》第二页上，桥

水基金创始人达里奥写下一句话：“相信所

有成功人士都会按照使他们获得成功的定

律运作。 ”

AI大势已来， 但投资者不应仅仅依靠AI

的力量。 愿所有上进的投资者都能找到使自

己成功的定律，持之以恒地修正、完善，走出

一条属于自己的路。
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