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可信赖的投资顾问

视觉中国图片

基金经理离任数量创新高

转战新东家“几家欢喜几家愁”

02基金新闻

金牛私募把脉A股

“春耕布局” 正当时

05私募基金

04财富视野

交银施罗德基金王艺伟：

坚持性价比投资 不断拓展能力圈
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财通基金沈犁：

“三位一体” 锤炼高景气“猎手”

03版 本周话题

请学会慢慢变富

□本报记者 杨皖玉

在投资中，有的人抱着“押” 对了板块

就能“一飞冲天” 的想法，殊不知，市场遵

循均值回归的规律。大道至简，变富不等于

暴富， 大起大落也不是大多数人想要的常

态。 请允许自己慢慢变富。 比如，在指数投

资中运用定投，顺其自然、以静制动，让机

会到来时我们刚好在场。

时间能够让沧海变桑田， 让月缺变月

圆，能熨平投资里的短期波动。

面对市场，变化是必然的，在投资中若

一味跟风追涨、频繁操作，结果可能并不尽

如人意。 有人曾说，陪伴是最长情的告白。

人生路上充满意外，回头来看，若能慢

慢变富，便是人生一大幸事。

长期定投指数基金， 并不是复杂的投

资方式， 却能帮助我们在时间的长河中慢

慢兑现投资的“承诺” 。

定投，是一种关于时间独有的浪漫。

小时候，“妈妈帮你先保管” 的压岁

钱，每年春节都存下一笔钱到理财账户。成

年后，这些压岁钱聚少成多，也许就成为你

“仗剑走天涯” 的启动资金。

长大后， 每月发工资时都拿出一笔钱

存到理财账户，聚沙成塔，慢慢地也许就成

为了构筑“梦想小家” 的资金。

这些都是一种“定期定额” 的投资。

定投指数基金也是如此， 即在固定的

时间，以固定的金额买入特定指数基金。通

过分批买入的方式，应对不确定的市场，平

滑持仓成本。

定投指数基金，也许能“以无招胜

有招” 。

首先，不需要高举高打，每次一杯奶茶

钱、一顿火锅钱，就可以定投。 我们来做个

小测算，2005年1月1日至2022年12月31日

的18年间， 假如每月第一个交易日都拿出

100元，定投沪深300指数，在不考虑交易费

用、 收益分配方式选择红利再投资等情况

下，各期投入总金额为21600元，坚持定投

最后能变为将近4万元。 但要注意的是，这

只是一个例子， 某一指数在特定区间内的

测算也不能代表全部指数在所有时期内的

表现。

其次，定投简单省心，不容易错过市场

机会。 定投就如同一套看似“佛系” 的武

功，打坐参禅，纪律投资，看尽云起云落，潜

心平摊成本，点滴积累。而一旦市场机会到

来，就可能有机会收获不错的回报。 如果对

指数基金运用得当， 就有望用其独有的

“内力” 把定投的优势带入更高境界。

一次性“梭哈” 的大额投资，可能会让

我们迅速卷入跌宕起伏的市场浪潮， 令人

焦灼；而“小步稳行” 的定投，简单省心，用

时间和耐心实现投资的目标。 让人生慢慢

变富，不急不躁，阳光和煦，一切都刚刚好。
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