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可信赖的投资顾问

指数基金是

分散投资简单工具

□本报记者 杨皖玉

见习记者 张一雪

“不要把鸡蛋放在同一个篮子

里。 ” 这是句俗语，也是分散化投资的

精髓。

许多投资界名人亦是分散化投资

的大师， 如桥水基金的达利欧曾提出

全天候策略，同时配置股票、债券、商

品等不同大类资产， 以降低整体投资

风险。 约翰·邓普顿更是买遍世界，在

全球股票市场进行分散化投资。

不要把鸡蛋放在同一个篮子里，

那么应该准备多少个篮子？ 每个篮子

里放多少鸡蛋？篮子是否需要调整？实

际上，对于时间、金钱、精力有限的普

通投资者而言， 分散化投资往往没有

说起来这么简单。

我们不妨看看指数基金， 它可以

为我们提供一种思路。

指数基金按照指数编制规则买入

不同的股票， 帮助我们进行分散化投

资。 比如，沪深300指数由沪深市场中

规模大、流动性好的最具代表性的300

只证券组成。 买入一只跟踪沪深300的

指数基金，相当于一次性买入这300家

具有代表性公司的股票。

因此，指数基金以组合投资的方

式，分散了个股投资的风险。 一只成

份股在指数中所占比重往往有限，某

只成份股的个体风险对于指数的整

体影响相对较小。 好比左手篮子中的

一个鸡蛋坏了，不会影响右手篮子中

的鸡蛋。

而且，指数的“篮子” 会因时而

变。 指数编制机构会定期调整更新成

份股，保持指数的代表性。 道琼斯工业

指数发布100多年，所有的原始成份股

都已被全部替换掉了， 但它从1896年

的40点涨到了如今的30000多点。

在一次访谈中， 指数基金之父约

翰·伯格被问及如果一分钱都无法留

给子孙后代， 但是可以传授给他们一

些投资基本原则，会告诉他们什么？

约翰·伯格回答：“我会告诉他们

三个投资基本原则：第一，你选择的资

产配置， 要跟你的风险承受度和目标

保持一致；第二，用较低成本的指数基

金来做分散投资；第三，长期持有你选

择的指数基金。 ”

他说，指数基金的投资者赚到的，

还有时间和生活。 他们可以节省大量

的时间和精力，更多地享受生活。

如果有一种简单的投资工具，可

以节省我们的时间成本、 金钱成本进

行分散化投资， 让我们把有限的精力

用于经营生活和充实自己， 那何乐而

不为呢？

大资金“闪退” 冲击波：

“迷你” 债基坐净值“过山车”


