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ETF料成抄底利器

市场波动时

常识比智慧更重要

海外市场的剧烈波动， 令不少基民的投资收

益大幅缩水。要不要赎回？该不该抄底？相信很多

投资者都在重新审视自己的投资组合。笔者认为，

这个时候，冷静下来重温一些基本的投资原则，比

匆忙做决定更为重要。

首先，审视基金组合是否在自己风险承受范

围之内。投资者适当性原则虽然总是被销售机构

和投资者当作多此一举， 但当风险真正来临时，

就会发现它的必要性。 简单来说，你的风险承受

能力， 决定了基金损失多少你还能平心静气，而

这又决定了你能否撑过收益低谷，迎来扭亏为盈

的一天。

当然， 市场波动也是验证投资者风险承受能

力的时候。有些基民以为自己的承受能力很高，买

的全是股票型基金， 结果市场调整了

10%

就寝食

难安。这样的基民恐怕就要适当调整基金组合，降

低高风险基金的比例。另外，一些基金在系统性风

险暴发时出现了意外损失， 比如一些债券型

QDII

基金和黄金基金都出现了少见的跌幅， 也需要重

新审视其配置价值。

其次，谨慎抄底，定投仍是最好的买入策略。

在市场调整的过程中， 损失的煎熬往往伴随着抄

底的冲动。 无论是美股、

A

股还是原油，都已较高

点出现了大幅回落， 对投资者形成了越来越大的

吸引力。 然而，市场普遍认同美股尚未调整到位。

而对于

A

股， 虽然机构大部分认可在长期范围内

属于相对安全的位置， 但在前所未有的全球疫情

冲击下，市场的低点何时出现尚属未知。

基金经理往往把抄底比喻成 “接下落的刀”，

这无疑是难度很高的操作。 专业人士尚且承认抄

底的高风险， 普通基民想抄市场大底难度就更大

了。更何况，疫情的全球扩展对全球经济造成的冲

击将逐渐显现，面对诸多不确定性，等形势明朗些

再进场，可能是普通投资者更好的选择。 当然，如

果市场逐级调整， 采用定投的方式买入将更为稳

妥，但建议投资者把定投的阶段拉长一些，不要很

快就把子弹打光。毕竟，市场的最后一跌往往是最

好的机会，这时候如果没有弹药岂不可惜。

最后，保持组合的均衡。 组合的均衡，在年初

时指不要全买偏股型基金， 现在则指不要全买货

币基金。 诚然，如果投资者有准确择时的能力，可

以不用考虑组合的均衡，那样的收益肯定更高。但

扪心自问， 相信大多数投资者都不具备这样的能

力。采取均衡的组合配置方式，除了避免收益的大

起大落， 至少能让投资者的心态更好一些。 有时

候，这比赚了多少钱更重要。


