
Reminder

■

友情提示

俗语新编

随风倒舵

顺势而为

谓行动随形势的变化而变化。

炒股要跟随趋势来调整操作方

向。 涨势形成时就跟随做多，跌势形

成时就跟随做空， 千万别和趋势对

着做。

花有个红的不红的

股有个涨的不涨的

喻每种事物可能情况不一样。

在一波大盘涨势中， 股票有涨

幅大的， 也有涨幅小甚至不涨反跌

的。 赚不赚钱，赚钱多少，选股至关

重要。

好花等它自谢

好股等它自跌

谓做事要顺其自然。

不要卖出涨势良好的好股票，不

要猜测它会涨到哪儿，要等它自己见

顶回落，确认跌势时再卖。

不打落水狗，提防咬一口

别买跌势股，小心套着你

谓不去招惹失势者， 以防被其

所害。

不要买入处于跌势的股票，不要

猜测跌到哪儿会反弹，以免被套在下

跌中途。等它止跌后再找机会介入也

不迟。 （青岛 殷家驷）
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找个好理由再进场

□

保定 陆向东

尽管许多散户不太愿意回顾自

己投资失败的经历，偶尔谈到，也更

愿意说成是由于市场趋势的变幻莫

测、 突发性消息的干扰以及误听误

信了某某人的话之类。但事实上，绝

大多数情况下的投资失败是由于自

身的原因， 并且正是由于你一再拒

绝检讨和纠错， 失败的经历才会反

复出现。如若不信，就请回想一下第

一次和最近一次促使你下决心进场

买股的理由， 再同以下所列各项一

般投资者经常使用的理由做个对比

和分析。

一般投资者经常使用的进场理

由包括： 一是听到同事或朋友说最

近在股市里赚了钱； 二是看到某些

专家或朋友分析说某某品种或市场

已经超跌，会有反弹，甚至会向应有

的价值回归； 三是我已经在这只股

票上亏了很多钱， 必须投入更多的

资金赚回来； 四是我曾经在这只股

票上面赚过很多钱， 现在又到了我

当初买入时的价位。

如果对比的结果表明， 从第一

次到最近一次促使你进场投资的理

由均在上述范围内， 无疑表明一项

投资在刚刚开始的时候你就已经将

自己置身于一种低胜算的困境中，

如果今后不做根本性改变的话，失

败的经历还将一再重复。

其一， 当多数人都感觉在股市

中赚钱很容易时， 往往表明市场已

经进入了高风险区域， 如果连平时

从不关心股市的人也都经不住诱惑

而开始进场了， 更是表明推动市场

上升的动能即将枯竭， 市场趋势随

时可能发生反转。其二，历史一再证

明，是不是超跌或反弹，甚至是不是

到了阶段性底部区域， 这些问题都

不是由哪个人或哪些人的主观愿望

所决定的， 准确猜测市场的底部甚

至是包括巴菲特、 索罗斯等投资大

师在内的人都难以做到。 仅仅因为

某些人说已经超跌，会有反弹，就贸

然进场，你将会十分被动。 第三，显

而易见， 越亏越买的做法其实是犯

下了不顾胜算几率盲目实施情绪化

操作的错误， 是潜在的赌徒心态在

作怪。如果你最初的选择是正确的，

那么所买股票就应该是盈利的。 不

盈反亏，其中定有原因。而且不论你

知道还是不知道，这种原因都存在，

拒绝改正错误， 甚至肆意扩大错误

的结果往往会使你承受更多的亏

损。第四，像守株待兔中的主人公一

样固执地坚守以前也许是由于某种

特定原因， 也许根本就是由于偶然

而形成的经验， 以自身愿望来片面

解读市场信息， 喜欢根据过去的经

验来决定现阶段的投资行为， 对市

场趋势和投资热点的变化一概视而

不见， 不仅会导致错过很多获利机

会，还可能使自己置身险境。

因此， 正确的进场理由应该

是， 通过观察市场客观表现发现：

在经历了长期大幅度调整后又出

现了明显的利空消息，但市场或个

股却拒绝下跌； 中短期趋势向上，

目标股股价回调至某均线附近遇

到了支撑；市场在阶段性底部区域

出现反弹，并且温和放量；在强劲

的上升趋势中遭遇突发性利空，市

场出现短暂回调。

灵活运用左侧交易

□

恒泰证券 宋晨星

在市场多空博弈中， 人们总希

望能够占得先机， 在趋势确立之前

就做好埋伏，吃条完整的“鱼”，这就

是所谓的“左侧交易”。 正是基于此

种对投资收益高成长的渴望，“左侧

交易”受到很多投资者的追捧。而笔

者认为， 要想更好地理解和运用左

侧交易， 就有必要对其中容易产生

歧义的误区进行纠正。

所谓左侧交易就是逆势交易，

即逆市场追随者的思路而提前进行

反势的预判并采取相应的操作策

略； 而相应的右侧交易是在市场趋

势明确之后再行动， 而不是人为地

预测底部或顶部。那么，对于投资者

而言， 哪一种交易理念对于选择行

动时点更有优越性呢？

总的来说， 右侧交易的好处就

是确定性较强， 但是不利之处就是

买入成本相对较高， 卖出收益相对

较低，但由于安全性较好，适合大众

投资者操作。 而左侧交易的风险在

于投资者的操作时点是选在没有出

现确定的底部和顶部的时候， 所以

短期内可能面临被套或踏空的尴

尬， 因而在做出决定之前需要投资

者拥有对技术分析工具熟练掌握和

运用的能力， 以及对经济形势准确

理解的实力。 一旦进行抄底或出局

的操作后， 则需要有忍受寂寞的耐

心，但可以肯定的是，这种投资法则

的优点在于它可以在交易中将“鱼”

从头吃到尾， 可以与主力共同分享

胜利的果实。 由于选择这种大胆的

投资方式需要投资者付出较高的时

间成本和精力， 因而丰厚的投资收

益是对这种高付出的高额回报！

正是基于左侧交易的优越性，

机构投资者和成熟投资者往往对这

种投资方法情有独钟。所以，如果希

望自己的投资过程一如机构般精

准，那么，我们就必须培养自己可以

驾驭买入和卖出临界点的智慧。 因

此，需要我们勤于积累和学习，深刻

理解一些在分析趋势中有较大优势

的技术指标， 比如

RSI

指标、

KDJ

指

标、趋势线等等。为什么要反复强调

趋势呢？因为究其原理，左侧交易的

核心思想还是趋势原理， 是对趋势

的灵活运用和深刻领悟， 它的出发

点仍然是“顺势而为”。

我们推崇左侧交易但不排斥和

否定右侧交易。 一个成功的投资者

应该是左侧交易和右侧交易有机结

合的高手， 一个完美的交易过程应

该有一个进可攻退可守的方案，只

有这样才能适应瞬息万变的市场。

所以， 在理解左侧交易理念

时，我们建议投资者不要僵化地执

行，而应该灵活把握。 首先，运用左

侧交易时要密切关注趋势的时间

性，因为趋势按照持续的时间长短

可划分为短期趋势、中期趋势和长

期趋势，在不同的趋势段中应该有

不同的交易方向侧重。 比如在短期

趋势里， 由于注重的是速度和准

确，而需要较长时间来验证的左侧

交易容易让我们犯错误， 所以，这

时不宜采取左侧交易，而应该调整

为右侧交易。 其次，投资者还要关

注市场是处于多头还是空头中。 如

果市场人心思退，做多气氛早已散

去，那么此时采取左侧交易风险极

大。 因为在下降趋势中，每一次主

动的抄底都无异于加速灭亡，是一

种无谓的牺牲。

不做羊豹做狐狸

□

平顶山 胡蝶

股市素有 “七亏二平一赢” 的说

法，意即十个炒股的就有七个亏钱，两

个持平，只有一个赚钱。但大多数论者

仅在描述这种现象和结果， 并没有透

过表层触及问题的深层。 我最近读了

花荣先生关于这个问题的文章， 感觉

自己的认识再次得到了提升。

花先生有“股市狐狸”之称，他指

出， 在西方文化中， 狐狸是智慧的象

征，人们称之为“精神的图腾”，英语中

的“

FOX

”（狐狸）就是智慧的意思。 二

战时期英国人曾把他们的民族英雄丘

吉尔誉为“老狐狸”，而把德国人比作

豹子。花先生还说，那七个亏钱的就是

羊；两个打平手的就是豹子，它们以强

力取胜，但不能长久；而那一个胜利者

就是狐狸， 它是用智慧取胜的食肉动

物。花先生说，证券市场体现的是现代

文明，是人们进行智慧较量的战场，更

适合“狐狸”这样的人生存。

“七羊二豹一狐狸” 所概括的股

民现象，不仅是数量的差别，更是性

质的差别。 笔者投身股市已有十多

年， 可谓阅尽股市炒手玩家混子无

数。 在芸芸股市参与者中，大多数人

确实是三无（无理念、无技巧、无方

法）的股盲，三陪（陪时间、陪金钱、陪

心情）的股民。

记得

2007

年大牛市时， 有一天

去营业部的散户大厅， 见到几位老

大娘笑得前仰后合， 其中有一位竟

然在

46

元的超高价位勇敢买入 “亚

洲第一赚钱股”中国石油。 股谚曰：

行情在疯狂中结束。 牛市就要结束

了，他们却不知道要卖出，反而高位

买入。 说到这里，我们也应该明白为

什么中国股民大多数属于“七羊”群

体了。 是的，中国股民中的大多数之

所以入市炒股， 不是因为听同事说

炒股赚钱了， 就是因为听亲朋好友

说股票大涨了。 他们并不懂得，在股

市里，需要关注政策面，需要研究公

司基本面，还要看看股票技术面。 即

使已经在股市鏖战好多年了， 也成

了电视证券节目的忠实观众， 但许

多人对决定、 影响股市大势的政策

依然是一头雾水，似懂非懂。 如果说

起自己的“三陪”经历，还总少不了

要骂骂政府，怨怨上市公司，嘲笑嘲

笑黑嘴“吹股手”，或者谴责谴责主

力庄家，而很少反省自己。

先哲老子有言：大象无形。 沪深

两市这只“大象”体现的不仅仅是泱

泱中国的经济、政治、社会的发展和

变化，它与世界大势也有高度的相关

和因果关系。 参与者要想在这个市场

成为赢家，绝非易事。 近两年，券商行

业竞争激烈，所有券商都已抛弃了过

去坐等客户上门的作风，而改为实行

营销制，招募许多业务员，主动出击，

开发客户。 许多股民也正是被这样营

销进了股市。 平心而论，这种营销方

式有其优点， 因为它强调服务客户，

有利于股民尽快进入角色。 但是这对

新股民来说远远不够。 因为投资者能

否在股市赢利， 主要取决于自身因

素， 主要在于他是不是一个好学习、

会学习的人，是不是一个能够与时俱

进的人，是不是愿意为扩展自己的视

野付出努力、愿意为摸到全象下足工

夫、愿意为摆脱“七羊”境地进而成为

狐狸而努力的人。

如果你是可雕之木，股市于你来

说就意味着机会无限；如果你不是可

造之器，股市于你来说就意味着风险

无限。

莫被“爆发股” 忽悠了

□

宁波 谢宏章

炒股， 机会不少但抓住很难，尤

其是交易日内位居涨幅榜前列的“爆

发股”，往往可望而不可即。

假如能在爆发前知道哪些个股

即将爆发，提前逢低买入，待其如期

爆发后逢高卖出， 收益就会成倍增

长。 问题是，如何发现这种即将爆发

的股票，或者谁会告诉我们哪些股票

是即将爆发的大牛股呢？

网上惊现“爆发股”

投资者如若经常上网，就会有机

会遇到这种“好事”。

一段时间以来，有知名网站的财

经频道“个股点评”栏目连续不断、极

有规律地向投资者推荐“爆发股”。而

且，就是投资者翘首以待的即将爆发

的“爆发股”。

每逢周五股市收盘，“个股点评”

栏目就会在第一时间贴出一篇极具

诱惑力的文章———《下周最具爆发力

六大牛股》。如

4

月

8

日收盘后推出的

6

只“爆发股”分别为驰宏锌锗、中国化

学、光明乳业、皖通高速、中科三环和

烟台氨纶。

这些上榜的“爆发股”果真会在

下一周爆发吗？ 出于关注，笔者特意

查找了一个多月前该网站连续三周

推出的 “下周最具爆发力六大牛股”

名单。 其中，

2

月

18

日推荐的下周“爆

发股”是徐家汇、荣华实业、深赤湾

A

、冠农股份、同力水泥和林州重机；

2

月

25

日推荐的是罗莱家纺、 合康变

频、恒星科技、凯迪电力、丽江旅游和

国金证券；

3

月

4

日推荐的是奥特迅、

美克股份、华帝股份、山煤国际、江山

化工和九龙电力。

通过某证券交易软件，笔者对这

些“爆发股”的相关数据进行了集中

处理。数据处理重点围绕两条主线进

行：一是“爆发股”下周市场表现与同

期指数进行比较，包括上证指数和深

证成指（为便于分析取这两个指数的

算术平均值，结果四舍五入）；二是与

全部个股进行比较，参照对象选一周

内正常交易且具有可比性的全部股

票周涨幅排行榜中居于最中间的那

只个股。

不比不知道，一比吓一跳。这些所

谓的“下周最具爆发力牛股”绝大多数

未如投资者所期待的那样如期爆发。

先来看

2

月

18

日推荐的“爆发股”

市场表现。 在预期爆发的时间 （

2

月

21-25

日）里，上证指数跌

0.73%

，深

证成指涨

0.16%

，平均跌

0.29%

。 期间

除徐家汇未上市交易外， 其余

5

只股

票

3

涨

2

跌，平均跌

0.20%

，仅跑赢指数

0.09

个百分点。

5

只“爆发股”与指数相比仅仅打了

个平手，与“爆发”没有任何关系，与个

股比表现更为逊色。一周内正常交易且

具有可比性的股票共有

2016

只，周涨幅

排行榜中居于最中间（第

1008

名）的个

股是宝利沥青，周涨幅为

0.72%

。经逐一

与宝利沥青进行比较，

5

只 “爆发股”只

有

2

只跑赢，其余

3

只跑输。

再看

2

月

25

日推荐的“爆发股”表

现，结果更出乎意料，大幅跑输指数。

3

月

4

日推荐的“爆发股”市场表现也

与前两周推荐的“爆发股”如出一辙，

均大幅跑输指数和个股。

“爆发股” 咋不发力

观察发现，“下周最具爆发力六

大牛股”的推荐者绝大多数是专业从

事证券研究的券商或证券媒体。为何

连如此专业的券商、媒体推荐的股票

都如此不给力？为揭开“爆发股”久推

不准、该涨不涨的奥秘，笔者还对“爆

发股”推荐前后的市场表现进行了专

门追踪。 通过观察和跟踪，“爆发股”

不爆发的原因渐渐浮出水面。

总体看， 导致其不爆发的原因错

综复杂，既有整个市场系统性因素，也

有“爆发股”自身原因；既有基本面原

因也有技术面因素， 但关键原因还在

于这些 “爆发股” 推荐前大多已提前

“爆发”，本身存在着强烈的调整要求：

———

2

月

18

日收市后推荐的 “六

大牛股”在推荐前一周（

2

月

14-18

日）

已有较大涨幅， 平均上涨

15.35%

，大

幅跑赢指数

12.76

个百分点；

———

2

月

25

日推荐的“爆发股”推

荐前一周（

2

月

21-25

日），平均涨幅跑

赢指数

1.04

个百分点；

———

3

月

4

日推荐的 “爆发股”亦

如此，推荐前一周（

2

月

28-3

月

4

日）平

均涨幅跑赢指数

3.76

个百分点。

爆发之后“推”爆发，推荐之后不

爆发，这一现象耐人寻味。然而，更令

人匪夷所思的是，这些“最具爆发力

牛股”在预期的“下周”该涨不涨，而

在没有被推荐者看好的 “下下周”却

多有不俗表现。

譬如，

2

月

18

日推荐的 “爆发股”

在该涨的“下周”（

2

月

21-25

日）表现

不佳， 但在不该涨的 “下下周”（

2

月

28-3

月

4

日）又有上乘表现。再如，

2

月

25

日推荐的“爆发股”同样在该涨的

“下周”（

2

月

28-3

月

4

日）表现不佳，但

在不该涨的“下下周”（

3

月

7-11

日）表

现出色，跑赢指数

2.58

个百分点。

理性参与“爆发股”

被寄予厚望、称之为“最具爆发

力”且就在“下周”爆发的“爆发股”，

结果不仅没有爆发而且其周涨幅连

大盘和普通个股都不及，这一不给推

荐者“面子”的现象不能不引起投资

者的深思和注意。

但无论荐股者做出怎样夸张的

推荐，投资抉择的主动权毕竟掌握在

投资者自己手里。为此，笔者建议，面

对各种荐股， 投资者要理性看待，少

凑热闹。要想在资本市场取得稳定回

报，关键要靠投资者自己。一方面，要

多在学习、研究上下工夫，经过不断

努力，提高操作技巧；另一方面，要调

整心态，做好两手准备，切不可好高

骛远，急于求成，对类似“下周最具爆

发力六大牛股”这种荐股，投资者不

可过于“上心”。

此外，面对各种荐股，要讲究方

法，适量适度。 对于实在难以抵御荐

股诱惑，极想参与“爆发股”操作的投

资者来说，要区别情况，分别对待。对

于陌生的“爆发股”，一定要在对其基

本面和技术面进行必要研究的基础

上再来定夺是否参与和如何参与，并

在操作时控制好仓位比例和进出时

机，且要减少操作次数，确保买时胆

小，买后胆大；对于熟悉的“爆发股”

（正好是投资者平时经常关注的股

票），可在选好进出时机的同时，适当

提高仓位比例，增加操作次数，但同

样需要控制好风险。

■

股民课堂 Classroom

股市茶座

□

时习之

4月11日 星期一 晴 最高气温22℃

券商“晨会报告”提示：继续保持警惕

心态。

3000

点作为一个重要的整数关口，

目前还没有真正有效站稳，在这一点位附

近展开一番拉锯很正常， 股指在经历

4

连

阳后震幅会加大。

中国证券报

A11

版发表长城证券张勇的

文章：负重上行，下一目标或指向

3186

点。

国电清新发行，嫌申购价高，不参与。

上周五美股收低，道指收跌

0.24%

，政府

关门危机逼近。

A

股大盘高开于

3044.03

点， 涨

14.01

点。

11:21

许大盘上试

3059.57

点后，掉头向

下， 最后收带长上影线的绿锤于

3022.75

点，下跌

7.28

点。成交量明显放大至

1843

亿

元，是上一交易日的

1.24

倍。 市场显现“二

八”走势，似属

4

连阳后的正常休整。 尽管

如此，“春兔”已连续

4

日站在

3000

点上方，

怎样算是真正有效站稳？

4月12日 星期二 晴 最高气温26℃

券商“晨会报告”操作策略提示：以持股

为主，仓位为

60%

左右，可适当逆势操作，即

大跌加仓，上涨减仓。

N

步森、

N

贝因美、

N

德力和

N

宁基等

4

只

中小板新股上市，

N

步森高开

23.5%

，

N

贝因

美等

3

只均低开

4.5%

以上； 收盘涨跌幅分别

为

62.86%

、

-0.05%

、

-5.45%

、

-10%

。

鸿特精密：

14:44

买入

576

股，

18.6

元。

摩恩电气：

14:55

卖出

1900

股，

17.5

元。

该股是

2010

年的中签股，于

2010

年

7

月

20

日

上市，上市后，又于

9

月

16

日以

18.50

元的价

位开始买， 到

10

月

18

日买入最后一笔，股

价

16.03

元， 捂了近九个月才将其全部抛

掉，盈利

4972

元。 这是年内的第五笔收益，

五笔共计

27272

元。

周一美道指收高

0.01%

。

今日

A

股大盘低开于

3012.80

点， 下跌

9.95

点。盘中大致有三波上下跳动，第三波幅

度最大， 最高跳上

3039.12

点， 最低跌至

3003.45

点， 最后收带上下影线的小红锤于

3021.37

点， 下跌

1.38

点， 仍站在

5

日均线之

上。 成交量减少至

1671

亿元，市场呈“八二”

走势。

“春兔”已连续

5

个交易日站住

3000

点上

方，有效不？

4月13日 星期三 晴 最高气温26℃

券商“晨会报告”提示：中信证券

2010

年

及今年一季度业绩好，股价处于低位，应提

前布局；从历史经验看，钢铁板块总是板块

轮动中最后领涨的，其上涨往往意味着一段

行情的结束。 如启动是为掩护其它板块出

货，短线存在较大风险。

有天喻信息、 理邦仪器和欣旺达等

3

只

创业板新股发行，嫌申购价高，不参与。

周二美道指收跌

0.95%

。 油价连续两日

大幅下跌，日本核危机事态恶化及美企财报

披露季开局不利，令市场承压。

A

股大盘低开于

3006.83

点， 跌

14.54

点。

10:04

许最低跌至

2994.47

点，后迅速爬起，跳

动向上，收大阳柱于

3050.40

点，涨

29.03

点。

成交量又萎缩至

1489

亿元。本人今日以

18.97

元的股价卖出鸿特精密

578

股。

“春兔”已连续

6

个交易日站在

3000

点上

方，缩量大涨，好不靓丽。

4月14日 星期四 晴 最高气温28℃

券商“晨会报告”说证券行业分析师提

到，券商业整体有复苏迹象，因为有新三板

业务等系统性机会。

今日中信证券因

H

股上市方案获通过，

跳空高开

2.41%

。 该公司

4

月

29

日召开股东大

会，

4

月

30

日公布

2011

年一季度报。

有明牌珠宝和群兴玩具

2

只中小板新股

发行，嫌申购价高，不参与。

周三美股小幅收高，科技股表现突出。

A

股大盘低开于

3049.67

点，收带上下影

线的小绿锤于

3042.64

点，下跌

7.76

点，仍站

在

5

日均线之上。 成交量稍有增加。

“春兔”已连续

7

个交易日站在

3000

点上

方。 明日公布一季度经济数据，不知对其上

或下影响几何。

4月15日 星期五 晴 最高气温25℃

券商“晨会报告”提示股指震荡将会

加剧。

N

聚龙、

N

聚光和

N

舒泰神

3

只创业板新

股上市，

N

聚龙和

N

聚光高开，

N

舒泰则低开

6.47%

； 收盘涨跌幅分别为

3.62%

、

7.20%

和

-

5.01%

。

经济数据公布：

3

月新增信贷超预期

6794

亿元，同比增幅达

34.08%

，环比增幅为

26.85%

，

CPI

增至

5.4%

，创

32

个月新高，

PPI

同

比上涨

7.3%

；一季度

GDP

同比涨

9.7%

、

CPI

同

比涨

5%

。

周四美股涨跌不一，道指收高

0.12%

。 通

胀压力加大，防御性股票全面上涨，以高盛

为首的金融股普遍下滑。

A

股大盘低开于

3036.34

点，

10:04

许跃

上

3062.53

点， 并创去年

11

月

12

日以来的新

高。

11

点许又下探

5

日均线，后又于

14:20

许

重返

5

日均线之上，收带长下上影线的小红

锤于

3050.53

点，涨

7.89

点，成交量与昨日基

本持平。

今日本人以

24.5

元的价格买入力源信息

800

股。

本周周线收带长下上影线的小红十字

星，“春兔” 已连续

8

个交易日站于

3000

点上

方，顽强不？
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