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可信赖的投资顾问

成为自己的

“资产配置官”

□本报记者 魏昭宇

兰溪三日桃花雨，半夜鲤鱼来上滩。

春意笼罩大地， 但通往成功彼岸的道路

并非永远春意盎然， 短期的波折与震荡

或许会扰动我们的长期信念。 正如沃伦·

巴菲特所说：投资中，更重要的是事实和

长期价值，而不是人们的情绪和热情。

对于指数投资来说， 一旦对指数的

长期价值有了清晰的认知， 就要坚持下

去，不要被一时的困顿或浮躁所左右，才

能最终迎来“青山缭绕疑无路，忽见千帆

隐映来” 的豁达与成长。

近期，无论是权益市场、还是债券市

场，都迎来了较为有力的反弹行情。 当市

场变得热闹起来，很多投资者开始懊悔：

为什么不早一点上车？ 不少已上车的投

资者也有焦虑：现在是不是该止盈了？ 市

场会不会明天开始震荡？ 事实上，市场浮

浮沉沉，没有人可以精准预测未来。

但请记住，风物长宜放眼量。 质疑的

声音永远无法掩盖真正有长期价值的优

质赛道。

指数投资， 能够帮助我们在疑惑彷

徨的当下省却很多烦恼， 不必过度纠结

于购买的个股是否已经达到卖出标准，

只需要适当降低心理预期， 坚守看好的

指数，在适当的时机及时止盈，大概率能

享受到市场的平均收益。

比如，近期A股核心资产的收益率逐

步企稳回升， 而核心资产赛道作为极具

长期投资价值的资产类型之一， 因其过

硬的基本面受到了越来越多投资者的青

睐。 如果看好这一赛道的价值，不妨选择

跟踪中证A50指数的相关ETF产品，并长

期持有。 这样一来，我们便不再忧虑短期

内出现的波动， 而有更大概率享受到这

一赛道的中长期收益。

投资很复杂，也可以很简单。 每个人

都可以成为自己的“资产配置官” ，而成

为资产配置官的要紧事， 便是学会用适

当分散的思路构建科学、长期、可持续的

投资组合。

说到构建投资组合， 就不得不提起

耶鲁大学基金的管理者戴维·斯文森。 在

他构建的组合中，股票、债券、对冲基金、

房地产等资产均有配置。 尽管我们无法

一比一复制斯文森的配置思路， 但他提

出的多元化方案却给予我们这样的启

示： 利用不同资产之间的低相关性进行

组合配置。

如今市场上的指数产品愈加丰富，

指数对标的资产种类也愈加多样：股票、

债券、 商品……我们可以利用不同资产

之间的低相关性， 创建一个科学的指数

投资组合。 只有这样，我们的资产才能在

市场的浮沉中，稳进致远。

知名经济学家约翰·坎贝尔说：“投

资不仅仅是一种行为， 更是一种带有哲

学意味的东西。 ”理性让我们拥有守望黎

明的决心， 而智慧则让我们怀有拥抱黎

明的机遇。
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