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■ 财富书架

破解简单线性思维误区

□张万成

《规模》一书作者杰弗里·韦斯特是一位杰

出的英国物理学家， 曾担任世界著名的跨学科

研究组织圣塔菲研究所所长，被《时代》杂志评

为“全球最具影响力的100人” 之一。 本书主要

是寻找在复杂和多样性背后潜在的规律， 也就

是研究数量变化与规模变化的关系。

作者研究发现， 所有哺乳动物一生中的平

均心跳次数大体相当， 体型较小的老鼠只能活

几年时间，而鲸鱼可以存活100年左右。 在更复

杂的现象中，动物、植物、生态系统、城市和公司

中几乎任何可量化的特点都与规模存在可量化

的缩放关系，但值得我们注意的是，规模的缩放

并非简单的线性行为，随着数量的变化，复杂性

在不断增加。

生物体中所有最基本、最复杂的可量化特

征， 都以一种简单和规律的方式随着规模的

变化而发生缩放变化， 规模缩放关系用专业

术语来说便是克莱伯定律。 将简单规模规则

的规律应用在造船技术上， 轮船每单位载货

量所受到拖曳力会随着船体长度的增长而成

正比的减少，也就是轮船越大就越节省燃料。

西方大国崛起中， 荷兰就是凭借能装载更多

货物的轮船成为“海上马车夫” ，正是契合这

一原理。

归纳和推理是人类认识世界的两种重要逻

辑方式， 但是简单的线性思维外推则往往会发

生错误。 书中介绍，在400多年前，伽利略曾经发

问，如果你尝试无限度地按比例扩大一只动物、

一棵树或一栋建筑物，结果会怎样？ 他回答是，

增长是有限度的。 书中以造船为例，如果不能达

到一定的工程学成就， 盲目地制造大船同样会

导致失败。 利物浦足球俱乐部的旗杆，正是来自

一艘不成功大轮船的桅杆。

简单的线性外推容易陷入误区， 即使是训

练有素的科学家也不能例外。 书中提到一个案

例：为了测试一种药剂的作用，科学家首先计算

猫和大象体重的倍数， 将用在猫身上的正常剂

量线性外推注射给大象，结果造成了大象死亡。

看到这里，我们一个自然而言的想法，就是

现实中成人的药剂量和儿童的药剂量的换算科

学吗？笔者之前看过关于儿科用药的一篇研究报

告，核心结论是儿童用药和成人机理不同，而是

需要更加专业的人才和科学的方法。所以根据成

人按照体重简单缩量一定是错误的。

书中众多结论中，最精彩是对于不同生长现

象的分析。 就生物体而言，生长是一个亚线性关

系，吸取能量的能力跟不上体重的增长，成年之

后，就会固定在一定的尺寸不再生长。

生命有涯，生物体成年之前的流入量大于流

出量，促进了生长发育，但随着体重的增加，流入

量会慢于流出量，这就是生长速度的错配，达到

一个平衡点，生物体就不再生长。按照这一逻辑，

作者推导出电影《哥斯拉》中的大怪兽在现实中

不可能存在的结论。 讨论人类的寿命上限，韦斯

特认为是120岁左右，不论医学多么进步，这也

是不可逾越的界限。

从生命理论延伸到城市，则是另一番生生不

息的景象。 作者认为，城市的规模和产出是一个

超线性的关系，城市创造财富的能力超过人口的

增长速度，所以城市可以一直发展壮大，而且越

大，效率越高。例如，人口越多，加油站越多，但加

油站数量的增长速度比人口慢，意味着大城市比

小城市更节省基础设施，产出则呈现超线性的关

系。

书中还有个大家熟悉的例子，就是大城市步

行速度普遍快于小城市。 从切身感受来看，在金

融机构密集的香港中环，人们脚步匆匆，即使来

出差的外地人也会不自觉地加快脚步。大城市更

有效率正在逐渐形成共识。按照李迅雷先生的观

点，纵观发达经济体的发展过程，几乎都是形成

大都市圈的增长极模式来带动全国经济发展。

规模法则最重要之处就在于，通过非常简单

的数学关系，就能确定生物、城市以及公司的命

运。 在作者看来，公司的业绩差不多正比于公司

的人数，说明城市的无穷发展潜力和生物体有限

发展之间，没有明确的力量推动公司发展越来越

大， 也没有明确的限制要求公司有固定的寿命。

书中提到， 美国上市公司的半衰期是10.5年，在

这个时间内，半数公司会消亡，而且跟行业、公司

大小、上市时间基本没有关系，中美公司之间的

走势也基本一致。

国内上市资源有限，借壳上市、资产重组等

不断出现，一家公司可能名称持续存在，主营业

务已今非昔比，恰恰也说明部分公司的寿命是有

限的，所以很多公司虽然提出建设“百年老店” ，

但如果没有独特的竞争优势， 这的确是一个很

“高大上”的目标。 按照1991年诺贝尔经济学奖

得主科斯的理论，企业存在的意义在于减少交易

成本，反过来理解，也就是一旦企业的内部交易

成本高于外部交易，也就失去了存在意义。所以，

虽然我们的会计准则是以永续经营为前提，但从

投资的角度来看，上市公司寿命问题必须纳入研

究范围。 保持对投资对象的深度研究，注意经济

周期以及行业发展轨迹的洞察，是十分必要的。

《规模》一书对认识世界和解释世界有好奇

心的人来说，是一本不可多得、让人脑洞大开的

书。对于金融从业者而言，尤其可以开拓视野，避

免陷入简单线性思维的误区。

如何有效监管

数字货币

□高希言

对于数字货币， 如何进行有效监管是其

发展过程中至关重要的话题。 随着交易量的

逐渐增大， 数字货币交易在全球的热度也在

不断提升。与此同时，多个国家监管机构接连

重拳出击，收紧对数字货币的监管。 但是，目

前各国对数字货币的定性不一样， 因此全球

没有一个完整的监管共识。

布赖恩·凯利所著的《数字货币时代》一

书， 介绍了数字货币面临的下一个成长阶段

是它将被应用于更多领域。 令人印象深刻的

是，书中指出，唯有掌握和合理利用区块链技

术， 充分预见并且有效解决这种技术在应用

中可能出现的风险， 建立并强化数字货币监

管机制，才能做好应对变革的准备。

一直以来， 数字货币无法成为真正的货

币的一个论据是， 数字货币缺乏金融机构的

监管以及无法用它支付税款， 类似的争议还

有很多。书中指出，数字货币的监管这一话题

不仅存在争议，还对比特币粉丝极具煽动性。

比特币可以移除金融体系中的第三方， 无论

第三方是政府部门还是货币中央银行。 作为

自由市场资本主义的支持者， 作者比较倾向

于市场自律，而且多位数字货币专家都认为，

处于这些数字货币核心位置的那些自律的数

学代码优于任何形式的政府管制。 这一论据

有其优点，但是在逻辑方面也存在缺陷。当数

学代码完成了移除金融中介的工作时， 它并

没有解决人性贪婪和欺诈等问题。

注重隐私成为了文明社会的标志， 但秩

序才是维持文明社会运转的基础， 而秩序的

依托则是透明、可追踪和犯罪会付出代价，不

管是对个人、企业还是政府都是如此。对数字

货币的监管或许会被那些坚定支持中本聪开

源发明的人深恶痛绝，但书中指出，数字货币

的开源性质提供了一种内建的自律机制，可

惜这种机制不能阻止人类的贪婪。 对于数字

货币来说，它们的发展需要一系列的制度，这

些制度在提倡企业家精神的同时， 还能够鼓

励和保护用户。 正确地执行监管措施不仅可

以扩大用户基础， 还可以含蓄地赋予数字货

币合法性。

当金钱和言论以数据的形式表达时，它

们在质量上不同于非数字版本。 正如苹果公

司CEO库克曾表示，人性、人类和经济社会

的秩序需要公平和有远见的规则和监管的守

护，尽管这些规则本身很难完美。对于所有发

展中的新型投资品种来说， 更多的监管成为

生态系统的一部分只是时间问题。 黑客对主

要数字货币交易所的攻击已经威胁到了区块

链技术的发展。另外，很多风投资本一直在等

待监管明晰后为数字货币创业项目投资。 随

着监管的推进，对于数字货币社区来说，拥有

一个完整的角色将是必不可少的。

对于数字货币， 监管者无法对其套用

既定的监管原则，但这并非不能解决，人类

也不是第一次面对这样的局面。 书中指出，

监管者不仅要努力让那些没有法定管辖权

或者由主权政府资助的数字货币遵守规

则， 同时也要尝试了解数字货币和数字资

产背后的技术。 监管需要足够的弹性来允

许创新， 并且鼓励数字货币开发者停留在

司法管辖权内。 同时，对于欺诈来说，其在

数字货币领域的机会已经成熟， 因为不法

开发者具有信息优势。

数字货币有自身的特点，但从目前来看，

并无替代法定货币的基础。 数字货币的参与

者也应该意识到监管将会是这个行业最大的

变量。与其将监管视为洪水猛兽，倒不如进一

步思考如何顺应变化， 因为这种变化必然会

发生。对数字货币的监管并非易事，因其估值

高度依赖对金融资产的感知。 但一个非常重

要的事实是， 只要监管规则能够在投资者保

护和创新自由之间取得良好平衡， 那么该行

业就有可能向更广泛的基础敞开进一步发展

的大门。

正如书中作者所言， 数字货币是社会与

经济的一种变革， 它将带领我们走向人类发

展的下一个浪潮。 它将会把我们已经学到的

知识与协作消费相融合， 以产生一个由利润

驱动、但服务于社会需求的社会经济体系。因

此， 在区块链技术快速推广期， 对于监管而

言，需要思考对不同类型、不同行业、不同发

展时期的区块链和具体应用进行分类监管，

监管手段只能因地制宜、因时制宜，这样才有

利于区块链技术持续健康发展。

书名：《数字货币时代》

作者：【美】布赖恩·凯利

出版社：中国人民大学出版社
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全球资产证券化与

CDO

作者：【美】约翰·迪肯

出版社：机械工业出版社

内容简介：

本书可作为投资银行、商业银行、律

师事务所、会计事务所、评级机构、投资

机构、 非金融企业等的证券化与债务担

保证券相关从业人员的重要读物， 其中

包含详细的行业话语与实务知识。

作者简介：

约翰·迪肯，瑞银集团伦敦的债务融

资部执行总经理， 主要关注资产支持类

的投资机遇， 也是

ThorABS

网站的联合

创办人。 迪肯是英格兰与威尔士高级法

庭的律师和中国香港高级法庭的律师，

曾撰写国际证券化报告和国际证券化与

结构化金融报告。

变量

作者：何帆

出版社：中信出版集团

内容简介：

本书将每年选择一个年代色， 以色

彩表达对上一年的感知。 2018年是暗流

涌动的、摇荡的和惶惑的，过去的大部分

变量的能量在这一年结出了果实， 而新

的变量正在孕育和生长。 赭石像江河浊

流，也像丹霞地貌中的岩石，它剥蚀也被

剥蚀，浑浊而磅礴。

作者简介：

何帆，经济学者，北京大学汇丰商学

院教授，兼任熵一资本首席经济学家。曾

任中国社会科学院世界经济与政治研究

所副所长， 拥有

20

多年政策研究和市场

咨询经验。

选择

作者：【美】希娜·艾扬格

出版社：中信出版集团

内容简介：

这是一本集认知科学、 行为经济学

及商业心理学于一身的作品。 它解决了

人类关于选择的三个终极问题： 为什么

我们想要选择？什么影响了我们的选择？

我们如何改进自己的选择？

作者简介：

希娜·艾扬格， 世界前沿心理学家，

哥伦比亚大学商学院教授， 全球排名前

50

位的管理思想家，

TED

演讲累计

586

万

人次观看。 因在人类“选择”这一主题上

的突破性研究，获得美国国家科学基金、

美国国家心理健康研究院的赞助， 并获

得“美国总统青年科技奖”。

当下的启蒙

作者：【美】史蒂芬·平克

出版社：浙江人民出版社

内容简介：

本书用数据和事实揭示出世界的真

相：不是黑暗，而是光明；不是丧，而是

燃；我们没有退步，而是一直在进步，还

将继续进步。用这本书点燃生活的勇气，

亲手创造更美好的未来。

作者简介：

史蒂芬·平克，出生于加拿大蒙特利

尔，

1976

年取得麦吉尔大学心理学学士

学位，

1979

年取得哈佛大学实验心理学

博士学位。

2003

年被聘为哈佛大学心理

学教授。

2008-2013

年，被授予哈佛学院

荣誉教授头衔。

2004

年，当选《时代周刊》

全球

100

位最有影响力人物。

家族、土地与祖先

作者：【美】易劳逸

出版社：重庆出版社

内容简介：

书中作者的眼光不再局限于19世

纪和20世纪，而是上溯到16世纪，在长

时段、 全球史的视野下重新审视了近现

代中国历史演进的历史逻辑。作者认为，

近现代中国的历史演进有与西方的碰撞

的原因， 但更主要的原因还是中国内部

因素发展变化的结果。

作者简介：

易劳逸，著名汉学家。曾师从哈佛大

学教授费正清

(1907-1991)

研究中国史，

现为美国伊利诺伊大学历史系教授。 由

于他对中国研究的杰出贡献， 伊利诺伊

大学香槟分校

1989

年曾授予他 “大学资

深学者”荣誉。

失序的金融

作者：陈思进

出版社：浙江大学出版社

内容简介：

作者以其在华尔街各大投行机构多

年的工作经验和专业的金融知识， 深刻

分析了投资领域的种种乱象背后所潜藏

的逻辑。看似“失序” 的金融现象揭示了

最真实的经济规律。

作者简介：

陈思进，华尔街知名投资人之一，

曾任瑞信证券投资部助理副总裁、美

银证券副总裁、 宏利金融财团资深顾

问等职务，目前定居加拿大多伦多，任

某国际金融财团全球投资部风险管理

资深顾问。


